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oSf'od cktkjksa esa [kfut inkFkks± dh ekax vkSj mR[kuu
xfrfofèk;ksa esa csfglkc btkQk gqvk gSA bl ekax dh
otg ls ,d xgjk vlarqyu iSnk gks jgk gS vkSj lalkèkuksa]
vkthfodk o mÙkjthfork lkèkuksa ij fu;a=k.k dks ysdj
Hkkjh Vdjko iSnk gks jgs gSaA oSf'od [kuu m|ksx ljdkjksa]
varjkZ"Vªh; cSadksa vkSj varlZjdkjh laLFkkvksa esa bl dnj
iSB cuk pqdk gS fd mlus ekuo tkfr dh izxfr ds ekxZ
dks gh fuèkkZfjr djuk 'kq: dj fn;k gSA rjDdh dk ;g
ekxZ mPp ÅtkZ ,oa miHkksDrk dsafnzr fodkl dh ,d
vfeV I;kl dks tUe ns jgk gSA

blds fy, cgqr lkjs fodkl'khy ,oa vfodflr ns'kksa ds
[kfut HkaMkjksa dks te dj ywVk&[klksVk tk jgk gSA varjkZ"Vªh;
[kuu fuxeksa us lkS izfr'kr fons'kh izR;{k fuos'k] Je
ekudksa esa <hy] i;kZoj.k dkuwuksa esa Hkkjh cnyko] eqDr
O;kikj] csgn fj;k;rh dherksa ij vla[; izkÑfrd lalkèkuksa
rd igqap ds tfj, vkSj reke lkekftd ,oa i;kZoj.kh;
mÙkjnkf;Roksa ls iYyk >kM+ dj fodkl'khy ,oa vfodflr
ns'kksa esa oS'ohdj.k o futhdj.k dh uhfr;ksa dks [kqy dj

c<+kok fn;k gSA

bruh ljxfeZ;ksa vkSj lalkèkuksa ds nksgu dh bl j¶rkj us
leqnk;ksa vkSj ikfjfLFkfrdh ra=k] nksuksa dks Hkkjh [krjs esa
Mky fn;k gSA blls u dsoy vkfFkZd ,oa iwath izokgksa ij
vlj iM+ jgs gSa cfYd i;kZoj.k] ikfjfLFkfrdh ra=k vkSj
tSo fofoèkrk esa Hkh xgjs cnyko vk,axs rFkk Hkwfe iz;ksx
#>ku] ekuokfèkdkj] Je] lkekftd lacaèk vkSj fo'o
'kkafr dh laHkkouk xgjs rkSj ij izHkkfor gksxhA

bu cnykoksa ls efgykvksa o cPpksa ij iM+us okys izHkko
lcls Øwj exj gekjh vka[kksa ls vks>y jgs gSaA fo'kky
Ñf"k ,oa ou Hkwfe;ksa dks [knkuksa esa rCnhy dj nsus vkSj
leqnk;ksa dks thounk;h ty òksrksa ls oafpr dj nsus ds
pyrs Hkh"k.k ikfjfLFkfrdh; èoal iSnk gks jgk gSA blls
Hkwfexr ty Lrj ij Hkh xgjk vlj iM+sxk ftlls fupys
bykdksa esa jgus okys fdlkuksa] eNqokjksa vkSj 'kgjh lektksa
dh ftanxh cny tk,xh vkSj foLFkkiu o iyk;u tSlh
èoaldkjh ifj?kVuk,a iSnk gksaxhA ;s lHkh cnyko fL=k;kas ds
fy, cgqr xgjs rkSj ij fouk'kdkjh gSaA

nqfu;k Hkj esa [kuu xfrfofèk;ksa ls efgykvksa] [kklrkSj ls
ns'kh ¼vkfnok'kh½ leqnk;ksa dh efgykvksa ij xgjs udkjkRed
vlj iM+rs gSaA ;s xfrfofèk;ka ekuo lekt ds fy, gh ugha
cfYd gekjs ikfjfLFkfrdh ra=k ds fy, Hkh ?kkrd gksrh gSaA
vkt izLrkfor futh ,oa cgqjk"Vªh; ifj;kstukvksa dh
otg ls cM+s iSekus ij foLFkkiu] NaVuh vkSj vkthfodkvksa
dk fouk'k gks jgk gSA vkt ge ,d ,sls eksM+ ij vk x,
gSa tgka ok;qeaMyh; ifjorZu ds pyrs 'kj.kkfFkZ;ksa ds :i
esa ,d cgqr cM+h laosnu'khy vkcknh iSnk gks jgh gSA
fir̀lÙkkRed lekt esa [kuu ifj;kstukvksa ls foLFkkfir
gksus ds ckn dkuwuu vkSjrksa ds ikl tehu ;k izkÑfrd
lalkèkuksa ij dksbZ vfèkdkj ugha gksrk gSA tgka dgha Hkh
[kuu dk;Z gq, gSa ogka efgykvksa dh vkfFkZd gSfl;r u"V
gqbZ gSA ijaijkxr Qlyksa dh [ksrh ds muds vfèkdkj
rgl&ugl gks x, gSa vkSj miHkksx ;k vkthfodk ds fy,
mUgsa ou mRiknksa ij Hkh dksbZ vfèkdkj ugha feyrkA foo'k
gksdj os dsoy iq#"kksa dh vk; ij fuHkZj gksrh pyh tkrh
gSaA [kuu xfrfofèk;ksa ls foLFkkfir efgykvksa dh thou

ifjfLFkfr;ka && mudh futh ,oa lkaLÑfrd ifjfèk]
vojpukxr lqfoèkk,a] lkekftd jhfr&fjoktksa ls cpko && ij
xaHkhj udkjkRed vlj iM+rs gSa vkSj os ykpkj gksdj jg
tkrh gSaA

;fn [kkuksa esa vkSjrksa dks ukSdjh ij j[kk tkrk gS rks Hkh
izk;% mUgsa futh {ks=k dh NksVh [kkuksa esa gh ukSdjh feyrh
gS vkSj lcls igys mUgha dh NaVuh dh tkrh gSA muds
ikl Jfed lqj{kk ds mik; ugha gksrs] os xaHkhj LokLF;
[krjksa ls tw>rh gSa ftlls mudh iztuu {kerk ij Hkh
vlj iM+rk gS vkSj os vdlj ;kSu 'kks"k.k ds [krjs esa
jgrh gSaA efgykvksa dks ukSdjkfu;ksa] fuekZ.k etnwj tSls
dBksj ifjJe okys vkSj gkf'k;kbZ jkstxkj feyrs gSa ;k
fQj mUgsa os';kòfÙk esa èkdsy fn;k tkrk gSA ;s ,sls
O;olk; gSa tks vlaxfBr {ks=k esa gSa vkSj lkekftd :i ls
viekutud gSaA cgqr lkjs LFkkuksa ij ifRu;ksa ds lkFk
ekj&ihV] 'kjkc[kksjh] dtsZ] 'kkjhfjd o ;kSu mRihM+u]
os';kòfÙk] cgqL=kh lacaèk vkSj ifRu;ksa dks NksM+ nsus tSlh
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1- Hkwfedk

1-1 [kuu m|ksx ls efgykvksa ij iM+us okys vlj



oSf'od vFkZO;oLFkk us iwjh nqfu;k dks vius iatksa esa lesV
fy;k gS blfy, gekjs tSls la?k"kZjr laxBuksa dks Hkh oSf'od
[kuu vFkZO;oLFkk dk lkeuk djus ds fy, vius xBtksM+
vkSj xBcaèku cukus gksaxsA vkt ge mUgha [kuu xBcaèkuksa
ls tw> jgs gSa tks nqfu;k Hkj ds ns'kksa ds dkuwuksa dks r;
djrs gSa vkSj gekjs yksxksa] gekjh tehuksa vkSj gekjs lalkèkuksa
dks rckg vkSj cckZn dj jgs gSaA

gesa lwpukvksa ds vknku&iznku] ljdkj ij ncko cukus
vkSj vfHk;kuksa ds lqǹ<+hdj.k ds fy, tkap ny cukus
gksaxs] ljdkj o varjkZ"Vªh; laLFkkvksa dks fy[kuk gksxk]
tsaMj dh ǹf"V ls izHkkoksa dk vkdyu djuk gksxk] varjkZ"Vªh;
laoknksa vkSj ijke'kks± esa fgLlk ysuk gksxk rFkk ns'kh leqnk;ksa
dh efgykvksa o etnwjksa dks lgk;rk nsuh gksxh rkfd os
viuh fuiq.krkvksa vkSj j.kuhfr;ksa ds vknku&iznku ds
tfj, vfHk;ku dh j.kuhfr;ka fodflr dj ldsaA [kuu
izHkkfor leqnk;ksa vkSj efgyk [kfudksa ds fy, fuiq.krk
vknku&iznku dk;Z'kkykvksa ds tfj, gesa lwpukvksa] vuqHkoksa
vkSj vfHk;ku j.kuhfr;ksa ds vknku&iznku ij fo'ks"k tksj
nsuk gksxkA

dalYVs'ku ds tfj, gekjk edln ;g Fkk fd %

� efgykvksa dks bl ckr ds fy, lgk;rk nh tk, fd
os bdV~Bk gksa vkSj ,d&nwljs ds vkanksyuksa ls rkdr
o lkgl xzg.k djsaA

� LFkkuh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij ykWfcax ds fy,
daifu;ksa] dkuwuksa] varjkZ"Vªh; uhfr;ksa vkSj lafèk;ksa ds
ckjs esa lwpukvksa ds vknku&iznku dks c<+kok nsukA

� varjkZ"Vªh; ehfM;k] ukxj lekt vkSj la;qDr jk"Vª
laLFkkuksa ds lkeus LFkkuh; la?k"kks± ds izpkj ds tfj,
T;knk ls T;knk yksxksa dks [kuu izHkkfor efgykvksa o
cPpksa dh ijs'kkfu;ksa o ljksdkjksa ls voxr djkukA

� [kkl LFkkuksa vkSj ns'kkas dh [kuu ifjfLFkfr;ksa ds
nLrkosthdj.k ds fy, dne mBkuk rkfd la;qDr
jk"Vª laLFkkuksa dks oSdfYid fjiksVZ Hksth tk ldsaA

� varjkZ"Vªh; efgyk ,oa [kuu usVodZ ;k jsM
baVjusfl;ksuky ̂ eq[ksjst bZ feusfj;k* ¼fje½ dh lnL;rk
dk lqǹ<+hdj.k djuk vkSj turk] leqnk;ksa o ukxj
lekt dks [kuu m|ksx ds ckjs esa fje ds ǹf"Vdks.k
ls voxr djkukA

� [kuu ,oa lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh lk>k ì"BHkwfe
ls lac) lnL;ksa ¼ns'kh efgykvksa] efgyk [kfudksa½
dks lkewfgd ,Moksdslh ds fy, bdV~Bk djukA

;g dalYVs'ku LFkkuh;] jk"Vªh;] {ks=kh; ,oa varjkZ"Vªh;
Lrj ij fofHkUu [kuu m|ksx fojksèkh la?k"kks±] [kklrkSj ls
bu vfHk;kuksa esa 'kkfey efgykvksa ds chp fuiq.krkvksa]
vuqHkoksa vkSj j.kuhfr;ksa ds vknku&iznku ds fy, pykbZ
tk jgh izfØ;kvksa dk ,d fgLlk gSA rktk dalYVs'ku
dkQh mÙkstd vkSj mRlkgtud jgh rFkk blesa ,f'k;k dh
dbZ egRoiw.kZ leL;kvksa us fgLlk fy;kA bl dalYVs'ku
esa bl ckr ij xgjh fpark O;Dr dh xbZ fd efgykvksa ds
fy, yksdrkaf=kd vkSj jktuhfrd ifjfèk;ka yxkrkj fleVrh
tk jgh gSaA

fuiq.krkvksa ds vknku&iznku ds nks eksVk&eksVh fgLls FksA
,d lewg esa [kuu ifj;kstukvksa ls foLFkkfir gks pqdh ;k
gks jgh ns'kh o xzkeh.k leqnk;ksa dh efgyk,a Fkha tks vius
vfèkdkjksa ds guu vkSj rjg&rjg ds mYya?kuksa ls tw> jgh
gSa tcfd nwljs lewgksa esa vukSipkfjd [kkuksa] vlaxfBr
{ks=k@NksVh [kkuksa esa dke djus okyh efgyk etnwj FkhaA
ns'kh efgykvksa ds lanHkZ esa eqDr] le;iwoZ vkSj lpsr
lgefr ¼,QihvkbZlh½ dh voèkkj.kk ij fo'ks"k tksj
fn;k x;kA

dqjhfr;ka Hkh rsth ls flj mBk jgh gSaA efgykvksa ds
f[kykQ gksus okys vijkèk rsth ls c<+rs tk jgs gSa vkSj
fojys gh dHkh 'kklu mu ij è;ku nsrk gS ftlds dkj.k
nksf"k;ksa dks 'kk;n gh dHkh ltk fey ikrh gSA ukckfyx
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2- ijke'kZ cSBd ¼dalYVs'ku½ dh t:jr

yM+fd;ksa ;k [kuu izHkkfor efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa
dh vogsyuk fparktud gn rd c<+ pqdh gS D;ksafd
daifu;ka fdlh Hkh rjg ds yksdrkaf=kd fojksèk ;k vkanksyu
ds f[kykQ fgalk dk jkLrk viukus ls ugha pwdrhaA
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3- lgHkkxh
bl ijke'kZ ,oa fuiq.krk vknku&iznku vk;kstu dks eq[;
:i ls LFkkuh; dk;ZdrkZvksa vkSj izHkkfor efgykvksa dks
è;ku esa j[kdj vk;ksftr fd;k x;k FkkA bl vk;kstu
dk edln ;g Fkk fd dk;ZdrkZ vkSj izHkkfor efgyk,a
,d&nwljs ds lkFk viuh dgkfu;ksa] j.kuhfr;ksa] vfHk;kuksa

dk vknku&iznku djsa vkSj lkewfgd dkjZokb;ksa ds fy,
vkxs dh ;kstuk,a cuk,aA bl vk;kstu esa 48 efgykvksa
us fgLlk fy;kA buesa ,f'k;k ds 6 ns'k && cekZ] dEcksfM;k]
Hkkjr] baMksusf'k;k] fQyhihal vkSj FkkbZySaM && dh ns'kh
efgykvksa vkSj efgyk [kku etnwjksa us fgLlk fy;kA

ns'k izfrfufèk laxBu izHkkfor leqnk;@leqnk; dh izfrfufèk

dEcksfM;k vkWDlQse vesfjdk@gkbZySaMj NksVs iSekus ds [kuu dk;ks± ls tqM+h
,lksfl,'ku@foyst liksVZ xzqi@Mhih, ns'kh efgykvksa vkSj leqnk;ksa dk izfrfufèkRo

Hkkjr

vkaèkz izns'k
fo'kk[kkiÙkue lerk@ØkbZusV@lhrkjkejktw ;qotu la?ke izLrkfor ckWDlkbV [kuu ,oa fjQkbujht ds fo#) la?k"kZjr

vkfnoklh ,oa xzkeh.k efgyk,a

gSnjkckn ,oa dqM+Iik ,e,;wih@ohvkjMh,l ;wjsfu;e [kuu dk fojksèk dj jgh
xzkeh.k efgykvksa dk izfrfufèkRo

>kj[kaM >kj[kaM mYxqyku eap@>kj[kaM izLrkfor rki fo|qr la;a=k vkSj  dks;yk [kuu ds
mYxqyku efgyk eap@vkfnoklh dY;k.k f[kykQ vfHk;ku pyk jgh vkfnoklh efgyk,aA
ifj"kn@ih;wlh,y@tqM+ko@vkfnoklh ykgkafr xkorks

dukZVd l[kh ykSg v;Ld [kkuksa esa dke djus okyh xzkeh.k ,oa vkfnoklh
efgyk [kfud

egkjk"Vª larqyu iRFkj dh [knkuksa esa dke djus okyh xzkeh.k
,oa vkfnoklh efgyk,a

mM+hlk mM+hlk vkfncklh eap@fu;kefxjh lqj{kk ckWDlkbV [kuu ,oa ,Y;qfeuk fjQkbujh ds f[kykQ la?k"kZjr
ifj"kn@vadqj.k@llqcgqeyh lqj[;k vkfnoklh efgyk,a
lfefr@ciyhekyh lqj[;k lfefr

jktLFkku ,e,yihlh iRFkj dh [kkuksa esa dke djus okyh xzkeh.k efgyk,a

rfeyukMq ohjkaxukbZ ,Y;qfeuk fjQkbujht ds f[kykQ
lkeqnkf;d vfHk;ku dk izfrfufèkRo

baMksusf'k;k tre ¼ts,ih,,e½ Lo.kZ [kuu ls izHkkfor efgykvksa dk izfrfufèkRo

e;kaekj dsMh,uth tsM [kuu izHkkfor efgykvksa ds eqíksa dk izfrfufèkRo

fQyhihal yhxy jkbV~l ,s.M uspqjy fjlkslsZt+ lsaVj& Lo.kZ ,oa rkack [kuu ifj;kstukvksa dk fojksèk dj jgh
dlkek lk dkyhdklku&ÝsaM~l vkWQ fn efgykvksa dk izfrfufèkRo
vFkZ fQyhihal

FkkbZySaM bdksykWftdy ,s.M dYpjy LVMht iksVk'k [kuu ds fo#) la?k"kZjr efgykvksa dk izfrfufèkRo
xzqi@QkeZj dE;qfuVh baLVhV~;w'ku
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4- dalYVs'ku dh :ijs[kk
^efgyk] [kuu ,oa fodkl dalYVs'ku* dk vk;kstu 16 ls 19 ekpZ 2009 ds chp ;qlwQxqMk fLFkr jk"Vªh; lw{e] y?kq
,oa e>kSys m|e laLFkku esa fd;k x;kA ;g dalYVs'ku uS'kuy ,yk;al vkWQ ekbUl] feujYl ,s.M ihiqy ¼,e,e ,s.M
ih½ rFkk èkk=kh fjlksZl lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu }kjk fje ¼vkjvkbZ,e,e½ dh vksj ls fd;k x;k FkkA

pkj fnolh; dalYVs'ku dk laf{kIr fooj.k %
igyk fnu % lgHkkfx;ksa }kjk j.kuhfr;ksa o vfHk;kuksa dk vknku&iznku] ikoj ikWbaV izstsaVs'ku ¼foLr̀r fooj.k Hkkx 5

esa ns[ksa½

nwljk fnu % [kuu xfrfofèk;ksa ls LokLF; ij iM+us okys izHkkoksa ij izLrqfr vkSj ppkZ ¼foLr̀r fooj.k Hkkx 6 esa ns[ksa½

cq;kr cs ¼cq;kr [kkM+h½] baMksusf'k;k ds vklikl jgus okys leqnk;ksa ij lksus ds [kuu ls iM+us okys izHkkoksa
ds ckjs esa ,d òÙkfp=k fn[kk;k x;kA

,QihvkbZlh vkSj Jfed vfèkdkjksa dh voèkkj.kk ij foLr̀r ppkZA

efgykvksa ds lanHkZ esa [kkuksa esa ,QihvkbZlh rFkk Je ij NksVs lewg esa ppkZ,aA

rhljk fnu % y?kq lkewfgd ppkZvksa ls fudyh flQkfj'kksa dk lkj&ladyu ¼foLr̀r fooj.k Hkkx 7 esa ns[ksa½A

vkxs dk jkLrk ¼foLr̀r fooj.k Hkkx 8 esa ns[ksa½A

pkSFkk fnu % lgHkkfx;ksa ds fy, izLrkfor ;wjsfu;e [kuu LFky dh QhYM fVªi ¼foLr̀r fooj.k Hkkx 9 esa ns[ksa½ rFkk
laoknnkrk lEesyuA



5- ,f'k;k % j.kuhfr;ksa o vfHk;kuksa dk vknku&iznku

ßthou dh j{kk ds fy,]ßthou dh j{kk ds fy,]ßthou dh j{kk ds fy,]ßthou dh j{kk ds fy,]ßthou dh j{kk ds fy,]
vfèkdkjk s a ds fy,Þvfèkdkjk s a ds fy,Þvfèkdkjk s a ds fy,Þvfèkdkjk s a ds fy,Þvfèkdkjk s a ds fy,Þ
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vfHk;ku ,oa j.kuhfr;ksa ds vknku&iznku ls lgHkkfx;ksa
dks vius vuqHkoksa dks ckaVus vkSj bl NksVs ls lewg ls
ÅtkZ o vkRefo'okl xzg.k djus dk ekSdk feykA
vk;kstdksa dks vk'kk Fkh fd dk;ZØe esa mifLFkr izR;sd
efgyk ;gka fudys lcdksa vkSj lh[kksa dks [kuu daifu;ksa
vkSj mudks c<+kok nsus okyh ljdkjksa ds f[kykQ la?k"kZ
pyk jgs vius leqnk;ksa rd ys tkus esa ,d vge
Hkwfedk vnk djsxhA

bl vknku&iznku dk edln bl vglkl dks lkdkj

djuk Fkk fd gekjk dksbZ Hkh la?k"kZ vkSj leL;k ,d&nwljs
ls vyx ugha gS( Hkkjr dh vkfnoklh vkSjrsa foLFkkiu
ds lanHkZ esa ftu leL;kvksa ls tw> jgh gS os leL;k,a
FkkbZySaM ds leqnk;ksa dh efgykvksa ls vyx ugha gSaA

blh vkèkkj ij dEcksfM;k dh efgyk [kfudksa dks jktLFkku
o egkjk"Vª dh efgyk [kfudksa us [kuu Bsdsnkjksa ;k
fo'kky vkS|ksfxd [kuu daifu;ksa }kjk dk;ZLFky ij
fd, tkus okys neu vkSj 'kks"k.k ds ckjs esa vkxkg
fd;kA



5-1 dEcksfM;k

[kesj :t fdfyax QhYM~l ¼1975&79½ vkSj mlds ckn
,d n'kd rd pys x̀g ;q) ¼1979&89½ tSls =kkln
vuqHkoksa ds ckn vkf[kjdkj dEcksfM;k 1993 esa viuk
lafoèkku jpus esa dke;kc jgk gSA ckn ds lkyksa esa
i;kZoj.k rFkk izkÑfrd lalkèkuksa dh j{kk ds fy, i;kZoj.k
¼1996½] tehu ¼2001½] [kuu ¼2001½ vkSj ou ¼2002½
lacaèkh dkuwu Hkh cuk, x,A gkykafd vLlh ds n'kd esa
taxyksa ds nksgu ds fy, tkjh fd, x, vuqcaèkksa vkSj
fj;k;rksa ds pyrs ns'k dh ou laink cqjh rjg fleVh
pqdh Fkh exj vHkh Hkh dEcksfM;k esa izkÑfrd lalkèkuksa
dh Hkjekj gS vkSj ns'k dk ,d cM+k Hkw&Hkkx ?kus taxyksa ls
<adk gqvk gSA dEcksfM;k esa [kfut laink dk Hkh cgqr cM+k
HkaMkj miyCèk gSA

dEcksfM;k us ikfjokfjd [kuu ds vykok mR[kuu m|ksx
esa dHkh dksbZ fuos'k ugha fd;k Fkk vkSj ikfjokfjd Lrj dh
[kuu xfrfofèk;ka dHkh Hkh i;kZoj.k ds fy, cgqr cM+k
ladV ugha FkhaA [ksrh ls yksxksa dh T;knkrj t:jrsa iwjh gks

tkrh Fkha vkSj ckdh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ifjokj
ds lnL; NksVs iSekus ij lksus vkSj tSeLVksu vkfn [kfut
inkFkks± dk [kuu djus yxrs FksA ;g muds fy, vkenuh
dk flQZ ,d vfrfjDr òksr Hkj FkkA bl O;oLFkk esa
leqnk; dk dksbZ Hkh O;fDr tehu ij NksVh&eksVh [kuu
xfrfofèk;ka dj ldrk FkkA vius gkFkksa vkSj NksVs&eksVs
vkStkjksa ds tfj, efgyk,a Hkh [kuu xfrfofèk;ksa esa lfØ;
jgrh FkhaA blls i;kZoj.k ;k [kfudksa ds LokLF; dks dksbZ
[kkl [krjk ugha FkkA ns'k Hkj esa [kfut lalkèkuksa dh
cgqrk;r ds ckotwn T;knkrj lalkèku vfodflr FksA
2006 ds ckn ykSg v;Ld] ckWDlkbV] lksuk] tLrs vkSj
fudsy tSls [kfut inkFkks± ds nksgu o mR[kuu ds fy, cM+s
iSekus ij ykblsal tkjh fd, tkus yxsA buesa lksus ds fy,
yxHkx 1]00]930 gSDVs;j vkSj ckWDlkbV ds fy, 1]00]000
gSDVs;j ds ykblsal tkjh fd, x,A

nqxZe bykdksa esa jgus okys yksx izkÑfrd lalkèkuksa vkSj
ijaijkxr Ñf"k i)fr;ksa ij vkfJr gSa vkSj muesa ls
T;knkrj ns'kh leqnk;ksa ds yksx gSaA ijarq [kfut vUos"k.k
ds fy, nh xbZ tehu ls lacafèkr fj;k;rksa vkSj ykblsalksa
ls bu ns'kh leqnk;ksa ds izkÑfrd lalkèkuksa] laLÑfr vkSj
Ñf"k vkèkkj dks Bsl igqapus yxh gSA dEcksfM;k esa tehu
dks lkoZtfud jktdh; Hkwfe] jktdh; Hkwfe vkSj futh
Hkwfe dh Jsf.k;ksa esa j[kk tkrk gSA ijarq vHkh rd bu rhuksa
Jsf.k;ksa dk vfèkÑr lhekadu ugha fd;k x;k gSA dEcksfM;k
ds ns'kh leqnk;ksa ds ikl tehu ds izek.k i=k ;k nLrkost
ugha gSa ftlds dkj.k mUgsa viuh ifo=k Hkwfe] vkè;kfRed
ouksa vkSj dfczLrkuksa ds fNu tkus dk [krjk fn[kk;h ns

dEcksfM;k
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{ks=k ns'k esa [kuu m|ksxksa dk [kkdk

vfHk;ku fo'kkydk; fouk'kdkjh [kuu ifj;kstukvksa
dks jksdus ds fy,

laxBu vkWDlQse vesfjdk@gkbZySaMj ,lksfl,'ku@foyst liksVZ
xzqi@Mhih,

daiuh -------------

[kfut inkFkZ ckWDlkbV@rkack@ykSg v;Ld@pwuk iRFkj@fudsy@
VaxLVu@dkcksZusV pêkusa@tSeLVksu@lksuk@eSaxuht+@
QkWLQsV@LysV@flfydk@t+jdksu
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jgk gSA ;s lHkh phtsa mudh lkaLÑfrd igpku dk ,d
vfHkUu vax gSaA reke dkuwuksa vkSj fu;eksa ds ckotwn
[kfut mR[kuu ,oa vUos"k.k dh fuxjkuh o fofèk fØ;kUo;u
O;oLFkk fQygky cgqr detksj gSA [kfut inkFkks± ds
vUos"k.k ;k mR[kuu ls igys leqnk; ds lkFk dksbZ
lykg&e'kfojk ugha gksrk] i;kZoj.k izHkko vkdyu ugha
fd, tkrs gSa] vfèkÑr vuqcaèkksa ij nLr[kr ls igys gh
[kqnkbZ 'kq: gks tkrh gS rFkk tehu ij ns'kh leqnk;ksa@yksxksa
ds dCts dks utjvankt fd;k tk jgk gSA fpark dk ,d
dkj.k ;g gS fd ftu {ks=kksa esa [kuu dh btktr nh xbZ gS
muds dbZ fgLls jk"Vªh; vHk;kj.;ksa ,oa lajf{kr {ks=kksa esa
iM+rs gSaA ;s lajf{kr {ks=k i'kqvksa] ikSèkksa ,oa if{k;ksa dh
vla[; iztkfr;ksa dks laj{k.k nsrs gSa ftu ij bu [kuu
xfrfofèk;ksa dh otg ls [krjk iSnk gks x;k gSA

fouk'kdkjh [kuu xfrfofèk;ksa ds ckjs esa tkx:drk ds
fy, vfHk;ku

MsoysiesaV ,s.M ikVZujf'ki ,sD'ku ¼Mhih,½ fofHkUu Lrjksa
ij fofHkUu lewgkas ds lkFk dke djrs gq, [kuu m|ksx ds
fouk'kdkjh izHkkoh ds ckjs esa tkx:drk iSnk dj jgk gSA
Mhih, dh xfrfofèk;ksa esa fuEufyf[kr izeq[k gSa %

� lkewfgd ppkZvksa vkSj O;fDrxr lk{kkRdkjksa ds tfj,
lk{;ksa ds nLrkosthdj.k gsrq lkekftd ,oa i;kZoj.kh;
izHkko vè;;u vk;ksftr djukA

� izf'k{k.k] dalYVs'ku vkSj dkuwuh lgk;rk ds tfj,
leqnk; esa tkx:drk o le>nkjh iSnk djuk vkSj
LFkkuh; 'kklu dks izHkkfor djukA

� izkarh; Lrj ij tkx:drk vkSj le>nkjh iSnk djuk
tgka izkarh; xouZj] Hkwfe ,oa [kuu foHkkx ds
izfrfufèk;ksa ds lkFk&lkFk lHkh lacafèkr i{kksa dks ppkZ
ds fy, vkeaf=kr fd;k tkrk gSA

� usVofd±x ds tfj, jk"Vªh; Lrj ij tkx:drk iSnk
djukA

� fQyhihal] bZLV freksj] phu vkSj Hkkjr dh ,Dlikstj
foftV~l ds tfj, varjkZ"Vªh; Lrj ij tkx:drk
iSnk djukA

Mhih, izkÑfrd lalkèkuksa && taxyksa] ufn;ksa] èkkjkvksa

vkfn && rFkk leqnk; }kjk muds iz;ksx dk folr`r
nLrkosthdj.k djrk gSA Mhih, us leqnk; dh vksj ls
ljdkj ds ikl dbZ f'kdk;rsa] c;ku vkSj ;kfpdk,a Hksth
gSa rFkk uhfr fuekZrkvksa ds lkFk laokn esa lgk;rk nh gSA
Mhih, dk vfHk;ku varjkZ"Vªh; foÙkh; laLFkkuksa vkSj fons'kh
daifu;ksa ds nwrkoklksa dks izHkkfor djus dk iz;kl djrk
gS vkSj rF;kRed lk{;ksa ds vkèkkj ij ,Moksdslh djrk
gSA Mhih, ^bZykt ls cpko csgrj gS* ds fl)kar esa xgjk
fo'okl j[krk gSA laxBu dk ekuuk gS fd [kuu m|ksx
ls tqM+s xaHkhj eqíksa dks nwljs ns'kksa ls feys vuqHkoksa ds
vkèkkj ij 'kq: esa gh lacksfèkr djuk pkfg, u fd
dEcksfM;k esa Hkh ,slh fLFkfr iSnk gksus dk bartkj djuk
pkfg,A

dEcksfM;k esa ns'kh efgyk,a xSj&ydM+h ou mRikn vkSj
vkthfodk Lrjh; [ksrh ij vkfJr gSaA vc muds bu
izkÑfrd lalkèkuksa ij vlj iM+us yxk gSA tehu fNurs
tkus dh otg ls efgyk,a yxkrkj ijs'kku gksrh tk jgh
gSaA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd [kuu m|ksx ds dkj.k
ufn;ksa vkSj rkykcksa tSls izkÑfrd ty òksr rgl&ugl
gksus yxs gSaA gkbZySaMj ,lksfl,'ku rFkk foyst liksVZ xzqi
ns'k ij cM+s iSekus dh [kuu xfrfofèk;ksa ls iSnk gks jgs
[krjs ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus ds fy, ns'kh
efgykvksa ds chp O;kid dke dj jgk gSA ;s laxBu
leqnk; dh efgykvksa dks lgk;rk nsrs gSa rkfd os lalkèkuksa
ij vius LokfeRo vfèkdkjksa dks le> ldsaA efgykvksa
dks dkuwuksa ds ckjs esa izf'k{k.k fn;k tkrk gSA efgyk
laxBuksa ds chp dke fd;k tkrk gS vkSj leqnk; ds Hkhrj
ls efgyk usrk rS;kj djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA

7

���� ������efgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZ



leqnk; dh efgykvksa dks vkS|ksfxd [kuu ds udkjkRed
izHkkoksa ls voxr djkus ds ckjs esa leqnk; dh efgykvksa
dks lpsr vkSj rS;kj djus dh dksf'k'kksa esa dqN lQyrk
feyus yxh gSA mnkgj.k ds fy,] 2005 esa LFkkuh; Lrj
ij tSeLVksu dh [kqnkbZ djus okyh ,d xkao dh efgykvksa

us ,d daiuh ds f[kykQ vkanksyu pyk;k tks tSeLVksu
[kuu ds fy, mudh tehu ij dCtk dj pqdh FkhA bl
vkanksyu ds ncko esa vkf[kjdkj daiuh dks Hkkxuk iM+kA
vkWDlQse vesfjdk Hkh [kuu m|ksx ds f[kykQ vfHk;ku
esa ,sls LFkkuh; lewgksa dks enn nsrk gSA

5-2-1 vkaèkz izns'k

iwohZ ?kkV ioZr Ük̀a[kyk dk ,d cM+k fgLlk fo'kk[kkiÙkue
ftys esa iM+rk gSA bl bykds esa ckWDlkbV lfgr cgqr lkjs
[kfut inkFkks± ds fo'kky HkaMkj ekStwn gSaA jkT; ljdkj us
[kuu ds fy, bu inkFkks± vkSj bykdksa dks fpfUgr dj
fy;k gSA bl bykds esa cgqr lkjs vkfnoklh leqnk;
lSdM+ksa lkyksa ls jgrs vk jgs gSaA ;s vkfnoklh leqnk; bl
bykds esa gksus okys [kuu dk;ks± dk l[r fojksèk dj jgs
gSaA bl bykds esa vkaèkz izns'k [kfut fodkl fuxe uked
ljdkjh laLFkk }kjk ckWDlkbV dk [kuu fd;k tkuk gSA
blds vykok ,Y;qfeuk izlaLdj.k ds fy, ftany lkmFkosLV
gksfYMax fyfeVsM ¼ts,lMCY;w,p,y½ vkSj vujd
,Y;qehfu;e fyfeVsM uked futh daifu;ksa }kjk nks

fjQkbujht+ eSnkuh bykdksa esa yxkbZ tkus okyh gSaA ;s
fjQkbujh eSnkuh bykds esa yxkbZ tk,axh tgka fdlkuksa dh
,d cM+h vkcknh jgrh gS vkSj ftuds fy, [ksrh gh
vkthfodk dk ,d cqfu;knh òksr gSA

fo'kk[kkiÙkue ftys esa ckWDlkbV [kuu fojksèkh vfHk;ku

ckWDlkbV [kuu dk [krjk vkaèkz izns'k ds iwohZ ?kkV esa jgus
okys vkfnokfl;ksa ij 1972 ls gh eaMjk jgk gSA dbZ
n'kdksa ls ljdkj ;gka dh tehu esa ncs fo'kky ckWDlkbV
HkaMkjksa dks [kksn dj viuh frtksjh Hkjus ds fy, gkFk&iSj
ekj jgh gSA vkfnokfl;ksa ds fojksèk vkSj lerk QSlys esa
loksZPp U;k;ky; }kjk nh xbZ O;oLFkk ds pyrs ;g
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5-2 Hkkjr

Hkkjr jkT;
vkaèkz izns'k
>kj[kaM
dukZVd
egkjk"Vª
mM+hlk
jktLFkku
rfeyukMq

{ks=k ftyk fo'kk[kkiÙkue@gSnjkckn

vfHk;ku ckWDlkbV [kuu ,oa ;wjsfu;e
[kuu fojksèkh vfHk;ku

laxBu lerk@ØkbZusV@,e,;wih@ohvkjMh,l@
lhrkjkejktw ;qotu la?ke

daifu;ka vujd ,Y;qehfu;e fyfeVsV @
ts,lMCY;w,p,y@;wlhvkbZ,y

[kfut inkFkZ ckWDlkbV@;wjsfu;e
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ifj;kstuk dkQh le; ls vBdh gqbZ gSA ckWDlkbV [kuu
fojksèkh vfHk;ku esa lerk ¼vkfnoklh vfèkdkjksa ds fy,
la?k"kZjr LFkkuh; ,sMoksdslh laxBu½ dh fgLlsnkjh 16
lky igys 'kq: gqbZ Fkh vkSj vkt Hkh tkjh gSA mYys[kuh;
gS fd ckWDlkbV [kuu ls u dsoy gtkjksa vkfnoklh
foLFkkfir gks tk,axs cfYd blls ikfjfLFkdh; rkSj ij
laosnu'khy bl bykds dk i;kZoj.k Hkh u"V gks tk,xk tks
rVh; 'kgjksa vkSj dLcksa ds fy, ,d dSpesaV ds :i esa
dke djrk gSA vkaèkz izns'k dh orZeku ljdkj ts,lMCY;w
fyfeVsM rFkk vujd ,Y;qfefu;e fyfeVsM] nksuksa daifu;ksa
ds lkFk ,d le>kSrs ij nLr[kr dj pqdh gSA lerk bl
fLFkfr ij yxkrkj utj j[ks gS vkSj ehfM;k] jktuhfrd
nyksa ol vU; rkdrksa dks leL;k ds u,&u, igyqvksa ls
voxr djkrh jgrh gSA ehfM;k ,sMoksdslh ds vykok
lerk us vius vfHk;ku esa oSèkkfud ra=k vkSj dkuwuksa dk
Hkh c[kwch bLrseky fd;k gSA lerk dh vksj ls izsl
foftV~l] 'kSf{kd o ehfM;k Vwj vkSj laoknnkrk lEesyu
Hkh vk;ksftr fd, x, gSaA

tulquokbZ ds le; leqnk;ksa dks eksfcykbt djuk vkSj
fu;fer cSBdksa] ,Dlikstj foftV~l o laoknksa ds lgkjs
leqnk; esa tkx:drk iSnk djuk mlds vfHk;ku dh
egRoiw.kZ j.kuhfr;ka jgh gSaA dksLVy :jy ;wFk usVodZ
¼ØkbZusV½ fo'kk[kkiÙkue vkSj vklikl ds ftyksa esa lfØ;
leqnk; vkèkkfjr laxBuksa dk ,d QsMjs'ku gSA ;g QsMjs'ku
Hkh LFkkuh; Lrj ij eksfcykbts'ku esa yxkrkj lfØ; jgk
gSA

vfHk;ku esa efgykvksa dh lgHkkfxrk

pkgs [kuu {ks=k esa gksa ;k fjQkbujh LFky ij] efgyk,a bl
vfHk;ku dh vxyh drkj esa jgh gSaA mu lcdh ,d gh
ekax gS && [kuu vkSj fjQkbujht dks jí fd;k tk,]
taxy o tehuksa dks cpk;k tk,A izLrkfor ckWDlkbV
[kuu ,oa fjQkbujh LFky] nksuksa txg ls efgyk,a dalYVs'ku
esa vk;h FkhaA vujd ,Y;qehfu;e fyfeVsM dk ,Y;qfeuk
izlaLdj.k la;a=k edkokjkikyse eas yxk;k tkuk gS tgka
Hkw[k&gM+rky vkSj efgykvksa ds dM+s fojksèk ds ckotwn mUgsa
viuh tehu dk eqvkotk ysus ds fy, ckè; fd;k x;k
gSA vc ;s efgyk,a vkSj muds ifjokj bl ckr ls
Hk;Hkhr gSa fd dgha mUgsa muds ?kj ls Hkh u mtkM+ fn;k

tk,A 56 fnu rd pys Øfed vu'ku ds nkSjku jktuhfrd
nyksa vkSj 'kklu us mUgsa vk'oklu fn;k Fkk fd yksxksa dh
ekaxksa ij xaHkhjrk ls fopkj fd;k tk,xk exj Hkw[k&gM+rky
[kRe gksrs gh 'kklu vkSj jktuhfrd ny] lHkh vius
ok;ns ls eqdj x,A ukSdfj;ksa] Ldwyksa] vkoklh; iêksa vkfn
ds ckjs esa fd, x, lkjs ok;ns VwV pqds gSaA fjQkbujh rd
tkus okyh lM+d cukus ds fy, Hkh ckgj ls etnwj cqyk,
x, FksA lM+d cukus ds fy, yksxksa ds tyk'k;ksa vkSj
rkykcksa dks {kr&fo{kIr dj fn;k x;k gS ftlls ;s yksx
[ksrh ds fy, ikuh dh Hkh O;oLFkk ugha dj ik jgs gSaA
mUgksaus iqfyl vkrad vkSj vkalw xSl ds xksyksa ds chp gqbZ
vyksdrkaf=kd tu lquokbZ ds ckjs esa Hkh vius vuqHko
crk,A ts,lMCY;w,p,y ds izLrkfor ckWDlkbV [kuu
LFky ds vklikl fLFkr vjdw ,oa vuarfxfj xkaoksa ls Hkh
vkfnoklh efgyk,a vkbZ FkhaA bu efgykvksa dk ǹ<+ er
Fkk fd mUgsa viuh tehu ij [kku ugha pkfg,] os tehu
ds fcuk ugha th ldrhaA

;wjsfu;e [kuu fojksèkh vfHk;ku

;wjsfu;e ifj;kstuk fojksèkh vkanksyu ¼ewoesaV vxsaLV ;wjsfu;e
izkWtsDVl && ,e,;wih½ cgqr lkjs laosnu'khy ukxfjdksa vkSj
LoSfPNd laxBuksa dk ,d egkla?k gSA ,e,;wih dqM+Iik
vkSj ukyxksaMk ftyksa esa izLrkfor ;wjsfu;e [kuu ifj;kstukvksa
ds f[kykQ vfHk;ku pyk jgk gSA ukyxksaMk esa ;wjsfu;e
[kuu ifj;kstuk Hkkjrh; ;wjsfu;e fuxe fyfeVsM
¼;wlhvkbZ,y½ }kjk izLrkfor gSA bl ifj;kstuk esa yackiqj
,oa isìkxêw xkaoksa ds vklikl ;wjsfu;e dk [kuu fd;k
tk,xk vkSj ;wjsfu;e fjQkbujh lsjhiYyh xkao ds cxy esa
yxkbZ tk,xhA exj ;gka ds xkao okys [kuu vkSj fjQkbujh]
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nksukas dk fojksèk dj jgs gSa vkSj vHkh rd bl ifj;kstuk
dks vkxs c<+us ls jksds gq, gSaA dqM+Iik esa Hkh ;wlhvkbZ,y
dh izLrkfor iqyhosanqyk ifj;kstuk esa Hkh osewyiYybZ eaMy
esa ;wjsfu;e [kuu fd;k tk,xk vkSj rqEeyiYyh xkao esa
izlaLdj.k bZdkbZ yxkbZ tk,xhA bu nksuksa ifj;kstukvksa ds

f[kykQ vfHk;ku pykus esa ,e,;wih dkQh lfØ; gSA ;g
fojksèk ehfM;k ds lkFk ,sMoksdslh] efgyk laxBuksa dh
,dtqVrk] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj yksxksa dks bl eqís ij
bdV~Bk djus rFkk tu lquokb;ksa esa fgLlsnkjh ds tfj,
vkxs c<+ jgk gSA

>kj[kaM 24 ftyksa esa caVk gqvk gSA ;s 24 ftys laFkky
ijxuk] mÙkjh NksVk ukxiqj] nf{k.kh NksVk ukxiqj vkSj
dksygkj] bu pkj eaMyksa esa caVs gq, gSaA izR;sd eaMy esa
cgqy vkfnoklh vkcknh ds Hkwfe ,oa lalkèku vfèkdkjksa
dh j{kk ds fy, fo'ks"k dkuwu gSaA blds ckotwn 'kklu
yxkrkj [kfut inkFkks± ds vUos"k.k esa lfØ; jgk gSA ;g
dke T;knkrj xqIr vkSj pksjh&fNis <ax ls pyk;k tk jgk
gSA yxHkx 101 jk"Vªh; vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ka [kuu
xfrfofèk;ka gkFkksa esa ysus ds fy, ;gka vka[ksa xM+k;s cSBh gSaA
fQygky dks;yk ,oa ;wjsfu;e [kuu rFkk iRFkjksa dh
[kqnkbZ ;gka dh eq[; [kuu xfrfofèk;ka gSaA bu nksuksa [kuu
xfrfofèk;ksa ls i;kZoj.k ij cgqr cqjs vlj iM+s gSaA lSdM+ksa

lky ls ;gka jg jgs vkfnokfl;ksa dk lkekftd rkuk&ckuk
bu xfrfofèk;ksa dh otg ls rkj&rkj gks x;k gSA tgka Hkh
[kuu xfrfofèk;ka py jgh gSa ogka iSnk gks jgs iznw"k.k dh
otg ls ikap fdyksehVj ds ?ksjs esa fdlh rjg dh [ksrh
laHko ugha jgh gSA

vkfnoklh xkaoksa esa fctyh miyCèk djkus dk ljdkj dk
vk'oklu vHkh Hkh BaMs cLrs esa iM+k gSA vkfnokfl;ksa dks
ftu ukSdfj;ksa dk vk'oklu fn;k x;k Fkk os vfèkdka'kr%
ckgjh yksxksa dks fey jgh gSaA ftu fd'kksfj;ksa dks tSls&rSls
jkstxkj fey tkrk gS os vius gh ekfydksa ds gkFkksa vdlj
;kSu 'kks"k.k dh vk'kadk esa jgrh gSaA ihiqYl ;wfu;u QkWj
flfoy fycVhZt+ ¼ih;wlh,y½ us ;gka cykRdkj ds Hkh
ekeys ntZ fd, gSaA ih;wlh,y us vkfnoklh yM+fd;ksa dks
dsl ntZ djokus vkSj vnkyr esa viuk i{k j[kus esa Hkh
yxkrkj enn nh gSA exj ;s eqís fojys gh ckgj vk ikrs
gSaA daiuh] Bsdsnkj vkSj iz'kklu vkfnokfl;kas dh vKkurk
dk Qk;nk mBk dj mudk 'kks"k.k djrs gSaA tc Hkh
vkfnoklh ljdkjh uhfr;ksa dh vkM+ esa gks jgs vU;k; ij
loky [kM+k djrs gSa rks muds vkanksyu dks iz'kklu csjgeh
ls dqpy nsrk gSA bl fgalk ds ckn mUgsa uDlyoknh ;k
pjeiaFkh dgdj cnuke fd;k tkrk gSA
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5-2-2 >kj[kaM

{ks=k ftyk nqedk
vfHk;ku rki fo|qr la;a=k ,oa dks;yk [kuu

fojksèkh vfHk;ku
laxBu >kj[kaM mYxqyku eap@>kj[kaM mYxqyku

efgyk eap@vkfnoklh dY;k.k ifj"kn@
ih;wlh,y@tqM+ko@vkfnoklh ykgkarh xkorks

daiuh lhbZ,llh&vkjih xks;udk FkeZy ikoj IykaV

[kfut inkFkZ dks;yk

efgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZ ������������



eqUuh galnk % vius vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ djrh vkfnoklh efgyk dh fxj¶rkjh

>kj[kaM ds nqedk ftys esa larkyh uked ,d ns'kh leqnk; jgrk gSA bl leqnk; ds yksx vius vklikl ds taxyksa
esa ekStwn foiqy izkÑfrd lalkèkuksa ls vkthfodk vftZr djrs gSaA viuh jksth&jksVh ds fy, ;s yksx lky dh ifÙk;ksa
tSls y?kq ou mRikn bdV~Bk djrs gSa vkSj [kkus o cspus ds fy, pkoy dh [ksrh djrs gSaA 2005 esa ;gka ,d rki
fo|qr la;a=k yxkus dh ;kstuk is'k dh xbZ Fkh ftlus bu vkfnoklh leqnk;ksa dh 'kkafriw.kZ ftanxh dks ,d >Vds
esa rgl&ugl dj fn;kA

vuqeku yxk;k tkrk gS fd lhbZ,llh&vkjih xks;udk xzqi ds LokfeRo okyk ;g fctyh?kj 1000 esxkokWV fctyh
iSnk djsxk ftlesa ls 75 izfr'kr fctyh if'pe caxky dks csp nh tk,xhA >kj[kaM dks dsoy 25 izfr'kr fctyh
feysxhA bl ifj;kstuk ls izHkkfor gksus okys 250&300 xkaoksa dks dksbZ ykHk ugha feyus okyk gSA ifj;kstuk ds fy,
100 ,dM+ tehu ds vfèkxzg.k dh lwpuk 2008 esa tkjh dh xbZ FkhA bl fctyh ?kj ;kstuk dk fØ;kUo;u yksxksa
dh vkthfodk ds fy, ,d rckgh ysdj vk,xk vkSj muds vfLrRo ds fy, ,d xaHkhj [krjk iSnk djsxkA
vkfnoklh yksxksa us bl ifj;kstuk ds fojksèk esa vkokt mBkbZ vkSj 'kklu dks dbZ ckj viuh f'kdk;rsa fy[kdj
Hksth gSaA yksxksa ds fojksèk dk xyk ?kksaVus vkSj mUgsa lalkèkuksa ij viuh laizHkqrk ls oafpr djus ds fy, ljdkj
yxkrkj neudkjh jkLrs ij py jgh gSA 26 uoacj 2008 dks eqUuh galnk dks eksVjlkbfdy pqjkus ds vkjksi esa
fxj¶rkj dj fy;k x;k D;ksafd og bl vfHk;ku dk usr̀Ro dj jgh FkhA mu ij dbZ vkjksi e<+ fn, x, ftuesa
,d ;g Fkk fd og uDlyoknh@ekvksoknh gSaA ;g vkjksi blfy, yxk;k x;k rkfd mUgsa tekur u fey ldsA
blls igys vDrwcj esa dbZ gtkj vkfnokfl;ksa us rhu fnu rd iqfyl lqifjVsaMsaV dk ?ksjko fd;k Fkk exj D;ksafd
;g ,d 'kkafriw.kZ fojksèk Fkk blfy, iqfyl vkfnokfl;ksa ds f[kykQ dksbZ ekeyk ntZ ugha dj ikbZA eqUuh dh
fxj¶rkjh 'kklu dh vksj ls cnys dh dkjZokbZ fn[kkbZ nsrh gSA

6 fnlacj 2008 dks eqUuh galnk dh fxj¶rkjh dk fojksèk djus ds fy, ,d tsy Hkjks vkanksyu 'kq: fd;k x;kA
bl vkanksyu esa yxHkx 8&10 gtkj vkfnokfl;ksa us nqedk lsaVªy tsy rd tqywl fudkyk tgka eqUuh galnk dks j[kk
x;k FkkA iqfyl us bl 'kkafriw.kZ jSyh ij Hkh xksyh pykbZ ftlls cgqr lkjs yksx xaHkhj :i ls t[eh gq, vkSj
y[khjke rqMw dh èR;q gks xbZA y[khjke rqMq dks fcYdqy lVk dj xksyh ekjh xbZ FkhA lkr yksxksa dks xksfy;ka yxha
vkSj 15 yksx cqjh rjg fiVkbZ ds dkj.k ?kk;y gq,A ?kk;yksa esa dbZ efgyk,a FkhaA 9 yksxksa dks fxj¶rkj dj fy;k
x;kA fxj¶rkj fd, x, yksx rHkh ls tsy esa gSa vkSj muds ekuokfèkdkjksa dk yxkrkj guu gks jgk gSA mUgsa Hkkstu
vkSj bZykt dh lqfoèkk rd ugha fey jgh gSA bl jSyh esa ?kk;y gq, lsdV ejkaMh dks tathjksa esa ckaèkdj j[kk x;k
gS vkSj mudk bZykt ugha djok;k tk jgk gSA og pyus&fQjus ls Hkh ykpkj Fks ftldh otg ls muds ?kko cqjh
rjg ls c<+rs pys x,A vkf[kjdkj bZykt u feyus dh otg ls tsy esa gh mudh èR;q gks xbZA f'koyky lksjsus
ds fnekx esa ,d xksyh èkalh gqbZ gS exj og Hkh tsy esa can gSaA mudh gkyr dkQh xaHkhj gS exj mudh tku cpkus
dh dksbZ dksf'k'k ugha dh tk jgh gSA fxj¶rkj fd, x, yksxksa dh la[;k 12 gS vkSj mu ij Hkkjrh; naM lafgrk
dh èkkjk 147] 148] 353] 452] 188] 427] 504] 333] 341 vkSj 342 ds rgr vkjksi yxk, x, gSaA

tuojh 2009 esa >kj[kaM esa jk"Vªifr 'kklu yxk fn;k x;k vkSj vxys pqukoksa rd ds fy, jkT; ljdkj dks
c[kkZLr dj fn;k x;kA blds QyLo:i lacafèkr 'kklu dh vksj ls fdlh Hkh vihy ;k ;kfpdk ij fuf'pr mÙkj
;k izfrfØ;k vkus dh laHkkouk cgqr {kh.k gks xbZA dsanzh; tkap C;wjks ¼lhchvkbZ½ ;k jk"Vªh; ekuokfèkdkj vk;ksx
}kjk dksbZ vfèkÑr tkap ugha dh xbZ gSA bl chp ?kk;yksa vkSj tsy esa iM+s yksxksa dh gkyr fnu&c&fnu [kjkc gksrh
tk jgh gSA eqUuh bl fjiksVZ ds idk'ku ds le;, eqyuh jgus ds ckn tekur ij fjgk gS
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dukZVd dk csYykjh ftyk ,d cM+k [kuu {ks=k gSA jkT;
Hkj esa ;g ykSg v;Ld [kuu dk ,d egRoiw.kZ dsanz gSA
csrgk'kk [kuu 'kq: gksus ls igys ;g bykdk ?kus taxyksa
vkSj mitkÅ tehuksa dh otg ls dkQh lè) FkkA
ckj&ckj vk, lw[ks vkSj [ksrh ds e'khuhdj.k dh otg ls
[ksfrgj etnwjksa dks ftank jgus ds fy, nwljs òksrksa dh
rjQ tkuk iM+k vksj blds lkFk gh bykds esa [kuu
xfrfofèk;ksa dh ck<+ vk xbZ ftlus tYnh gh ,d fujadq'k
eqDr cktkj dk :i ys fy;kA vke ekU;rk gS fd ;gka
dk [kuu ekfQ;k gh jkT; dk 'kklu pykrk gSA tSls&tSls
ykSg v;Ld dh varjkZ"Vªh; ekax c<+us yxh vkSj eqV~Bh Hkj
yksxksa ds gkFk esa csfglkc equkQk ladssafnzr gksus yxk oSls&oSls
;gka dk i;kZoj.k vkSj lkekftd rkuk&ckuk vLr&O;Lr
gksus yxkA dqN gh le; esa ehyksa yach [ksfrgj tehuksa dks
ykSg v;Ld dh [kkuksa esa rCnhy dj fn;k x;k ftuesa
efgyk,a] iq#"k vkSj ;gka rd fd cPps Hkh [kku ekfydksa
vkSj Bsdsnkjksa ds jgeksdje ij csgn 'kks"k.kijd vkSj
vekuoh; ifjfLFkfr;ksa esa dke djrs FksA tc [kuu
xfrfofèk;ka vius f'k[kj ij Fkha ml le; csYykjh esa
lcls T;knk futh ok;q;ku gqvk djrs FksA nwljh vksj ;g
ftyk f'k'kq èR;q nj] thou izR;k'kk vkSj lk{kjrk tSls
ekuo fodkl ladsrdksa ds iSekus ij cgqr uhps vkrk gSA
;g bl ckr dk ladsr gS fd ftys dh fo'kky vkcknh
ewyHkwr lqfoèkkvksa ls Hkh oafpr gSA

csYykjh dh efgyk [kfud rFkk eanh ds ckn dh fLFkfr;ka

csYykjh ls vkbZ ,d izfrfufèk us ykSg v;Ld [kkuksa esa
eanh ds ckn dh ifjfLFkfr;ksa esa efgyk [kfudksa ij iM+ jgs
nckoksa ds ckjs esa crk;kA csYykjh esa vlaxfBr efgyk
[kfudksa dh ,d fo'kky la[;k gS tks csgn 'kks"k.k Hkjh]
[krjukd vkSj vLoPN ifjfLFkfr;ksa esa thrh vkSj dke
djrh gSA cgqr ekewyh etnwjh ds fy, ;s efgyk,a yksMj
vkSj Ø'kj ds rkSj ij jkst 10&10 ?kaVksa rd [kkuksa esa dke
djrh gSaA

muds fy, vkokl] 'kkSpky;] ihus ds ikuh ;k ckyokfM+;ksa
dh dksbZ lqfoèkk ugha gSA os [kku ekfydksa] Bsdsnkjksa] vU;
iq#"k etnwjksa vkSj ;gka rd fd Lo;a vius ifr;ksa ds gkFkksa
;kSu 'kks"k.k vkSj 'kkjhfjd nqjkpkj dh f'kdkj curh gSaA ;s
efgyk,a cgqr lkjh chekfj;ksa vkSj LokLF; leL;kvksa dh
Hkh f'kdkj gSa vkSj muds ikl bZykt dh dksbZ lqfoèkk ugha
gSA

oSf'od cktkjksa esa vkbZ rktk eanh vkSj ykSg v;Ld dh
ekax esa fxjkoV ls bu efgyk [kfudksa ij cgqr cqjk vlj
iM+k gSA xjhch] lw[ks vkSj fuj{kjrk dh otg ls os [kuu
xfrfofèk;ksa esa vkbZ Fkha ysfdu vkt muds ikl u rks
[kkuksa esa etnwjh dk fodYi gS vkSj u gh [ksrh cph gSA os
ftank jgus ds fy, cqjh rjg la?k"kZ dj jgh gSaA

grk'k gksdj cgqr lkjh efgyk,a vc ;gh pkgus yxh gSa
fd bykds esa [kuu dk;Z nksckjk 'kq: gks tk,a D;ksafd tc
mudh tehuksa esa [kqnkbZ 'kq: gqbZ Fkh rHkh vkthfodk ds
muds lHkh nwljs lkèku [kRe gks x, FksA [kku ekfyd vkSj
Bsdsnkj etnwjksa ds iquokZl ds fy, ;k tehu dks lqèkkjus
dh fdlh Hkh ftEesnkjh ls iYyk >kM+ dj xk;c gks pqds
gSaA vkt [kuu ekfQ;k dh txg gksVy ekfQ;k us ys yh
gSA vc bl bykds esa dsey jkbM~l ds foKkiu iwjs ftys
esa Nk x, gSaA

ge viuh ufn;ksa] tehuksa] taxyksa] laLÑfr o vkthfodk dh j{kk ds fy,
vkSj bTtr@ekuokfèkdkjksa ds lkFk lkekftd thou ds fy, la?k"kZ dj jgs

gSaA ge èkjrh eka ds Hkfo"; ds fy, la?k"kZ dj jgs gSaA

� �
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5-2-3 dukZVd

{ks=k ftyk csYykjh

vfHk;ku ykSg v;Ld [kuu ds fo#) rFkk [kku
etnwjksa ds vfèkdkjksa ds fy, vfHk;ku

laxBu l[kh

daiuh -----------

[kfut inkFkZ ykSg v;Ld

efgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZ ������������



if'peh Hkkjr ds egkjk"Vª jkT; esa ukuk izdkj ds [kfut
HkaMkj miyCèk gSaA ykSg v;Ld] eSaxuht] dks;ys] pwuk
iRFkj vkfn eq[; [kfut inkFkks± ds vykok ;gka cgqr lkjh
iRFkj dh [knkusa Hkh gSaA rst vkS|ksxhdj.k vkSj tula[;k
òf) ds ckn ;gka vkokl] lM+dksa vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa
dh Hkkjh ekax iSnk gqbZ gS ftlls fuekZ.k m|ksx dh pkanh gks
jgh gSA iRFkj dh [knkuksa esa dke djus okys etnwj izk;%
gkf'k;kbZ vkSj fuèkZu leqnk;ksa ds lnL; gksrs gSaA buesa ls
T;knkrj Hkwfeghu foLFkkfir gSa tks lw[kk] foLFkkiu vkfn
fofHkUu dkj.kksa ls mtM+ dj ;gka vk, gSa vkSj bu [knkuksa
esa etnwjh djrs gSaA ;s vlaxfBr etnwj gSa tks [knku
ekfydksa vkSj Bsdsnkjksa ds gkFkksa csfglkc 'kks"k.k vkSj mRihM+u
>syrs gSaA efgykvksa vkSj cPpksa] [kklrkSj ls fd'kksfj;ksa ds
'kks"k.k] mRihM+u dh rks dksbZ lhek gh ugha gSA mYys[kuh;
ckr ;g gS fd bu etnwjksa esa fd'kksfj;ksa dh la[;k cgqr
cM+h gSA

egkjk"Vª ls vkbZ lgHkkfx;ksa esa ,d efgyk [kku etnwj
vkSj larqyu uked laxBu dh ,d dk;ZdrkZ 'kkfey FkhA
lgHkkfx;ksa us bu [knkuksa ds gkykr ds ckjs esa crk;k %
;gka efgykvksa dks eqag vaèksjs ls ysdj 'kke <yus rd dM+h
esgur djuh iM+rh gS vkSj mUgsa etnwjh esa HksnHkko] ;kSu
mRihM+u o vU; leL;kvksa dk [kwc lkeuk djuk iM+rk
gSA cgqr lkjh efgyk,a rjg&rjg dh chekfj;ks a
¼flfydkWfll] risfnd] fueksfu;k] ,uhfe;k] isV nnZ] ihB
nnZ] QsQM+ksa dh chekjh] nq?kZVuk rFkk lqj{kkRed midj.kksa
ds vHkko esa pksV½ dh f'kdkj gks pqdh gSaA ckyokM+h u
gksus dh otg ls NksVs&NksVs f'k'kq vkSj cPps Hkh vius
eka&cki ds lkFk bu [knkuksa esa tkrs gSa vkSj mu lkjh
chekfj;ksa vkSj [krjksa dh pisV esa jgrs gSa ftuls muds

eka&cki tw> jgs gSaA f'k{kk dh muds ikl dksbZ mEehn ugha
gS blfy, os ?kj ds dke esa gh iwjk le; chrk nsrs gSaA
buesa ls T;knkrj cPps cgqr de mez esa gh etnwj cu
tkrs gSaA

efgyk [kfudksa dk lkewfgd vkanksyu vkSj gLr{ksi

larqyu ¼lks'ky ,fues'ku VqoM~lZ ;wukbVsM fycjsfVo ,sD'ku½
,d ykHk fujis{k laxBu gSA ;g laxBu jpukRed fodkl
vkSj gkf'k;kbZ leqnk;ksa ds :ikarj.k vkSj uhfrxr ,sMoksdslh
ds nksgjs mís'; ls dke dj jgk gSA larqyu ds dk;ZØeksa
esa ik"kk.k 'kkyk ¼[kku etnwjksa ds cPpksa ds fy, Ldwy½ ds
uke ls ,d 'kSf{kd dk;ZØe Hkh 'kkfey gSA laxBu us
efgykvksa ds lcyhdj.k] [kku etnwjksa dks laxfBr djus]
oSèkkfud lgk;rk o ijke'kZ] LokLF; o iks"k.k] 'kksèk ,oa
nLrkosthdj.k ,oa izdk'ku ds {ks=k esa dbZ dk;ZØe pyk,
gSaA

larqyu us lcls igys efgykvksa dks bdV~Bk fd;k FkkA
vius dke dh 'kq#vkr esa laxBu us leqnk;ksa esa efgykvksa
dh lHkk,a cqykb± vkSj mUgsa bl ckr ds fy, izksRlkfgr
fd;k fd os vius cPpksa ds Hkfo"; ds ckjs esa lkspsaA
laxBu us muls loky fd;k % D;k os vius cPpksa dks Hkh
vius tSlh ftanxh nsuk pkgrh gSa\ efgykvkas ds lkFk dbZ
eqykdkrksa vkSj ppkZvksa ds ckn mudh lksp esa cnyko
vkus yxkA efgykvksa us igys rks Lo;a lgk;rk lewg
¼,l,pth½ ds :i esa laxfBr gksuk 'kq: fd;kA blds ckn
bu lewgksa dks feykdj ,d Lora=k ØsfMV dksvkWijsfVo
lkslk;Vh ¼_.k lgdkjh lkslk;Vh½ dk xBu fd;k x;k
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5-2-4 egkjk"Vª

{ks=k iq.ks

vfHk;ku iRFkj ,oa jksMh [knku etnwjksa ds vfèkdkj

laxBu larqyu

daiuh --------

[kfut inkFkZ iRFkj@xzsukbV
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tks vkt Lo;a lgk;rk lewgksa ds efgykvksa ds usr̀Ro esa
py jgk gSA 'kjkc[kksjh dh leL;k ls fuiVus ds fy,
efgykvksa us feydj 'kjkc O;kikfj;ksa ds f[kykQ ,d dsl
ntZ djok;k vkSj viuh vkcknh esa 'kjkc ds miHkksx o
fcØh ij lkekftd ikcanh yxk nhA efgykvksa us lkoZtfud
forj.k iz.kkyh ls lLrh nj ij phtsa [kjhnus ds fy,
jk'ku dkMZ ds okLrs vkanksyu pyk;k vkSj dqfdax xSl
flysaMjksa ds fy, Hkh yM+kbZ yM+hA vc odZlZ dksvkWijsfVo
vkbMsafVVh dkMZ tkjh djrs gSa ftlls ekfyd vkSj Bsdsnkj
[kku esa ?kk;y gksus okys fdlh etnwj dh ftEesnkjh ysus
ls Hkkx u ldsaA blds tfj, efgyk,a ;g lqfuf'pr dus
esa dke;kc jgh gSa fd nq?kZVukvksa ds fy, eqvkots o
bZykt dh O;oLFkk t:j gksA

[kku etnwjksa dh lqj{kk ds fy, fofHkUu ljdkjh dk;ZØeksa
ds tfj, chek ;kstukvksa dk Hkh ykHk mBk;k x;k gSA
odZlZ dksvkWijsfVo dh vksj ls [kku LFkyksa ij QLVZ ,M
fdV] LokLF; f'kfojksa rFkk jsQjy dh Hkh O;oLFkk djokbZ
xbZ gS D;ksafd vklikl dgha dksbZ vLirky ugha gSA ;gka
fd'kksfj;ksa ds fy, fo'ks"k dk;ZØe 'kq: fd;k x;k gS
ftlls mUgsa flykbZ&d<+kbZ tSls O;kolkf;d izf'k{k.k fn,
tk ldsaA tks flyflyk dHkh efgykvksa ds lkFk ?kj&?kj
tkdj eqykdkrksa ls 'kq: gqvk Fkk og vkt 3000 ls T;knk

efgykvksa ds dksvkWijsfVo dk :i ys pqdk gSA vkt ;g
dksvkWijsfVo [kku etnwjksa ds rkSj ij vius vfèkdkjksa ds
fy, lQyrkiwoZd yM+ jgk gSA

larqyu ds iz;klksa ls ik"kk.k 'kkykvksa ds :i esa ,d
vfHkuo 'kSf{kd dk;ZØe 'kq: fd;k x;k gSA bl dk;ZØe
dk eq[; mís'; [kku etnwjksa ds cPpksa dks lkFkZd f'k{kk
iznku djuk vkSj ;g lqfuf'pr djuk Fkk fd muds cPps
cky etnwj cudj u jg tk,aA ;g Ldwy Lo;a [kkuksa ds
chp [kksys x, vkSj ;gka fcuk fdlh nLrkosth lqcwr ds
vkSj lky esa dHkh Hkh cPpksa dks nkf[kyk fn;k tkrk gSA
bu Ldwyksa esa vijkUg Hkkstu ;kstuk Hkh 'kq: dh xbZ gS
ftlls cPpksa dks iks"kd vkgkj feyus yxk gSA

larqyu] Lo;a lgk;rk lewgksa] ØsfMV dksvkWijsfVo lkslk;Vh
vkSj lefiZr dk;ZdrkZvksa dh dksf'k'kksa ls vc etnwj igys
ls T;knk tkx:d gSa vkSj mUgsa yxrk gS fd mudh ftanxh
esa fuf'pr :i ls lqèkkj vk;k gSA blls efgyk dkexkjksa
dk vkRefo'okl Hkh c<+k gS vkSj mUgsa fo'okl gS fd os
vc vius fy, vkSj T;knk vfèkdkj o lkekftd lqj{kk
vftZr dj ldrh gSaA elyu] vc os mu foèkokvksa ds
fy, isa'ku dh ekax dj ldrh gSa ftuds ifr [kkuksa esa
dke djrs gq, ekjs x, FksA
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5-2-5 mM+hlk

{ks=k dk'khiqj ,oa fu;kefxjh

vfHk;ku ckWDlkbV [kuu fojksèkh vfHk;ku

laxBu mM+hlk vkfncklh eap@fu;kefxjh lqj{kk
eap@ckQyhey lqjD;k lfefr@vadqj.k@
lqlqcgqekyh lqj[;k lfefr

daiuh ;w,vkbZ,y@LVjykbV&osnkark

[kfut inkFkZ ckWDlkbV

igkM+h {ks=k] ykathx<+ rFkk dkyk gkaMh ftys lsA

dk'khiqj esa ckWDlkbV [kuu ds f[kykQ vfHk;ku

dk'khiqj esa LFkkuh; leqnk; mRdy ,Y;qfeuk baVjuS'kuy
fyfeVsM ¼;w,vkbZ,y½ dh ckWDlkbV [kuu ,oa ,Y;qfeuk
fjQkbujh ifj;kstuk ds f[kykQ la?k"kZ dj jgs gSaA ;w,vkbZ,y
dh LFkkiuk 1992 esa dh xbZ Fkh vkSj vc ;g fganqLrku
,Y;qehfu;e dkWjiksjs'ku ¼vkfnR; fcjyk lewg dk fgLlk½
rFkk dukMk dh daiuh ,Y;qehfu;e daiuh vkWQ dukMk
¼,ydkWu½ dk ,d la;qDr m|e gSA ukWosZ dh daiuh ukWLdZ
gkbMªks dk Hkh bl daiuh esa fgLlk Fkk exj lky 2000 esa
mlus bl daiuh ls viuk iYyk >kM+ fy;k D;ksafd ukWosZ esa
bl daiuh dks mM+hlk esa ekuokfèkdkjksa esa mldh fgLlsnkjh
ds dkj.k Hkkjh vkykspuk >syuh iM+ jgh FkhA dk'khiqj ds
vkfnoklh ckQyhekyh igkfM+;ksa esa ckWDlkbV [kuu ds
fojksèk esa vkanksyu dj jgs gSa D;ksafd bu igkfM+;ksa dks os

mM+hlk jkT; Hkkjr ds iwohZ rV ij fLFkr gS vkSj ;gka ds
taxyksa esa ,d fo'kky ns'kh tutkrh; vkcknh jgrh gSA
bl jkT; esa ckWDlkbV] ykSg v;Ld] ØksekbV vkSj eSaxuht
tSls [kfut lalkèkuksa ds Hkh fo'kky HkaMkj gSaA mM+hlk ds
lgHkkxh nks bykdksa ls vk, Fks && ,d ckQyhey igkM+h
{ks=k] dk'khiqj CykWd] jk;xM+k ftys ls rFkk nwljs] fu;kefxjh

efgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZ ������������
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ifo=k ekurs gSaA [kuu xfrfofèk;ksa ds f[kykQ mudk ;g
la?k"kZ fiNys 16 lky ls tkjh gSA bl vkanksyu ij ljdkj
us Hkkjh neu fd;k gS ftlds pyrs fnlacj 2000 esa
eSdkap esa gqbZ iqfyl Qk;fjax esa rhu yksx ekjs Hkh x, FksA
ljdkjh tksj&tcnZLrh vkSj daifu;ksa o iqfyl dh fgalk ds
ckotwn yksx viuk la?k"kZ tkjh j[ks gq, gSaA nwljh vksj
daiuh us Hkh vius dkeksa dks foLrkj nsus ds fy, vkosnu
Mky fn;k gSA

dalYVs'ku esa vk;h ,d lgHkkxh us crk;k fd muds
f[kykQ fdl rjg >wBs eqdnes nk;j dj fn, x, gSa vkSj
bldh otg ls os dbZ eghus tsy esa fcrk pqds gSaA vkt
Hkh muds leqnk; ds cgqr lkjs yksx gR;k vkSj pksjh tSls
>wBs vkjksiksa esa tsyksa esa can gSaA daiuh us vus QwVijLr
gFkdaMksa ls leqnk; esa Hkh fc[kjko iSnk dj fn;k gSA
daiuh us leqnk; ds dqN yksxksa dks iSls nsdj viuk ,tsaV
cuk fy;k gS tks daiuh dks yksxksa ds vfHk;kuksa vkSj
;kstukvksa ds ckjs esa tkudkfj;ka nsrs gSaA daiuh us fjQkbujh
LFky ds pkjksa rjQ ,d pkjnhokjh cukbZ Fkh ftlls rhu
xkao vkSj 125 ifjokj foLFkkfir gq, FksA eqvkotk ysdj
pys tkus okys ifjokj Hkh vc okil ykSV vk, gSa D;ksafd
mUgsa vkokl] Ldwy vkSj ukSdfj;ksa ds tks vk'oklu fn,
x, Fks os lc >wBs lkfcr gq, gSaA mUgsa tks edku fn, x,
os cgqr NksVs FksA muesa bruh txg Hkh ugha Fkh fd os vius
tkuojksa dks j[k ldsaA mUgsa flQZ fngkM+h etnwj ds :i esa
jkstxkj feysA eqvkots dk iSlk T;knk fnu ugha py ik;k
vkSj dbZ ckj iq#"kksa dh 'kjkc[kksjh ij [kRe gks x;k FkkA
vkt eqvkots ys pqds yksx bl ckr dks le>us yxs gSa fd
mudks >kalk fn;k x;k Fkk blfy, os Hkh ykSV dj la?k"kZ
esa 'kkfey gks x, gSaA mUgksaus tks igyh dkjZokbZ dh mlesa
mUgksaus fjQkbujh ds QkVd ij rkyk yxk fn;k ftlls
daiuh ds vfèkdkjh Hkhrj ugha tk ldrs FksA ckQyhey
lqjD;k lfefr] lqlqcgqyekyh lqj[;k lfefr vkSj vadqj.k
us mM+hlk vkfncklh eap ds lkFk feydj yksxksa ds bl
vfHk;ku esa yxkrkj lgk;rk nh gSA

fu;kefxjh esa ckWDlkbV [kuu ds f[kykQ vfHk;ku

fu;kefxjh esa Mksaxfj;k dksaM leqnk; dh efgyk,a viuh
tehu vkSj ifo=k igkfM+;ka NksM+ dj ugha tkuk pkgrhA
ijarq osnkark fjlkslsZt+ dh Hkkjrh; lk>hnkj daiuh LVjykbV
baMLVªht vius èku vkSj ckgqcy ds lgkjs mM+hlk ds 'kklu

ra=k dks reke ekuokfèkdkjksa o laoSèkkfud vfèkdkjksa ds
guu ds fy, ckè; fd, gq, gSA iqfyl okys rFkk daiuh
ds xqaMs vkSjrksa dks Hkh ihVus ls ckt ugha vkrsA ckWDlkbV
ds fo'kky HkaMkjksa okyk fu;kefxjh igkM+h {ks=k izkphu
Mksaxfj;k dksaM leqnk; dk ,d ifo=k bykdk gSA bl
bykds esa ckWDlkbV [kuu ds le>kSrs ij mM+hlk ljdkj
vkSj yanu fLFkr daiuh osnkark fjlkslsZt+ ds chp 1997 esa
nLr[kr gq, FksA 2003 esa osnkark fjlkslsZt+ us ykathx<+ esa
,d ,Y;qfeuk fjQkbujh yxkus ds fy, mM+hlk ljdkj ds
lkFk ,d vkSj le>kSrs ij nLr[kr fd,A bl ifj;kstuk
ds fy, Hkh tehu dk vfèkxzg.k 'kq: fd;k x;k FkkA
ifj;kstuk dh 'kq#vkr ls gh 'kklu ds lkFk feydj
daiuh ekuokfèkdkj guu ds cgqr lkjs ekeyksa esa lfØ;
jgh gSA mlus voSèk rjhdksa ls ou ,oa i;kZoj.kh; Dyh;jsal
Hkh ys yh gSA ukWosZ ds foÙk ea=kky; us bu mYya?kuksa dks
è;ku esa j[krs gq, 2007 esa bl daiuh dks ukWosZft;u isa'ku
QaM ls ckgj dj fn;k FkkA mlh lky Hkkjr ds loksZPp
U;k;ky; us ckWDlkbV [kuu ls lacafèkr vius QSlys esa
dgk Fkk fd osnkark dks [kuu dk vfèkdkj ugha fn;k tk
ldrkA ijarq vkxs mlus ;g dgdj [kqn gh vius QSlys
dk s detk sj dj fn;k fd osnk ark dh Hkkjrh;
lk>hnkj && LVjykbV baMLVªht dks [kuu dk vfèkdkj
fn;k tk ldrk gSA

bl chp izHkkfor vkfnoklh leqnk; daiuh vkSj ljdkj
ds f[kykQ ,d fu.kkZ;d la?k"kZ NsM+s gq, gSa rkfd viuh
igkfM+;ksa vkSj vklikl ds taxyksa dh fgQktr dj ldsaA
dalYVs'ku esa vkbZ ,d izfrfufèk us loky iwNk fd tc
ljdkj [kqn gh eku pqdh gS fd mlds ikl vkfnokfl;ksa
dks iquokZl nsus ds fy, dksbZ tehu ugha gS rks og futh
daifu;ksa dks tehu dSls ns nsrh gSA

���� ������efgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZefgyk] [kuu ,oa fodkl ij fopkj foe'kZ
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5-2-6 jktLFkku

jktLFkku esa fdlh Hkh jkT; ls T;knk y?kq ,oa izeq[k
[kfut inkFkks± ds [kuu ykblsal vkSj [knku iês tkjh fd,
x, gSaA bu [kkuksa esa etnwjksa dh cgqr cM+h la[;k dke
djrh gSA muesa ls ,d cM+h la[;k efgykvksa vkSj cPpksa
dh gSa tks Hk;kud vekuoh; ifjfLFkfr;ksa esa fil jgs gSaA

jktLFkku dh iRFkj] xzsukbV vkSj laxejej [knkuksa esa dke
djus okyh efgyk [kfudksa rFkk ekbu yscj izksVsD'ku
dSEisu ¼,e,yihlh½ dh la;kstd us bu [knkuksa esa efgykvksa
dh dk;Z ifjfLFkfr;ksa dk laf{kIr C;kSjk fn;kA jktLFkku esa
ckj&ckj vk, lw[ks us ,d fo'kky vkcknh dks [ksrh
NksM+dj [kku etnwj cuus ds fy, foo'k fd;k gSA ,sls
leqnk;ksa dh efgyk,a nwj&nwj ls csgn [krjukd ifjfLFkfr;ksa
esa etnwjh djus vkrh gSa vkSj muds ikl lqj{kkRed
iks'kkd ;k xehZ&lnhZ ls cpus dh dksbZ O;oLFkk ugha gksrhA
mUgsa iwjs fnu esa flQZ vkèkk ?kaVk yap ds fy, Nqêh feyrh
gSA cPpksa dh ns[kHkky dk dksbZ bartke u gksus dh otg
ls cPpksa dks Hkh viuh ekavksa ds lkFk dk;ZLFky ij jguk
iM+rk gS ftlls os Hkh [krjukd ifjfLFkfr;ksa dh pisV esa
vk tkrs gSaA fcuk psrkouh fn, pêkuksa esa gq, foLQksVksa ds
dkj.k cgqr lkjs etnwj ?kk;y gks pqds gSaA cgqr lkjs cPpksa
dh Hkh lquus dh rkdr [kRe gks xbZ gSA Vhch vkSj
flfydkWfll tSlh dbZ chekfj;ka etnwjksa esa QSy jgh gS
exj ekfydksa dh vksj ls dksbZ LokLF; lsok miyCèk ugha
djokbZ tk jgh gSA ns'k Hkj esa QSyh nwljh [knkuksa dh rjg
;gka Hkh ikuh ;k 'kkSpky; tSlh cqfu;knh lqfoèkkvksa dk
furkar vHkko gSA efgyk [kfudksa lfgr ;gka ds etnwjksa
dh ,d cM+h leL;k ;g gS fd muds ikl igpku i=k
ugha gSa ftlls os ;g lkfcr dj ldsa fd os fdl [knku
esa dke djrs gSaA bldh otg ls os [kku ekfydksa ds gkFkksa

'kks"k.k ds f'kdkj gksrs gSa vkSj nq?kZVuk dh voLFkk esa
ekfydksa dh dksbZ tokcnsgh ugha jgrhA nq?kZVuk ;k ekSr
dh fLFkfr esa etnwjksa dks eqvkots ;k vkfFkZd lgk;rk dh
dksbZ O;oLFkk ugha dh xbZ gSA [kku ekfyd ;k Bsdsnkj
flQZ equkQk pkgrs gSa blfy, os gj laHko <ax ls bu
fuj{kj etnwjksa dk 'kks"k.k djrs gSaA etnwjksa dks ftl
etnwjh dk vk'oklu fn;k tkrk gS og mUgsa dHkh ugha
feyrhA [kku ekfyd Je foHkkx ds ikl vlyh la[;k
ds eqdkcys cgqr de etnwjksa dks iathÑr djokrs gSa
ftlls os U;wure etnwjh ds Hkqxrku ls cp ldsaA etnwjh
esa Hkh [kwc HksnHkko gSA

vkSjrksa dks enks± ls de etnwjh nh tkrh gSA [kku ekfydksa
dk nkok gS fd iq#"k T;knk Hkkjh dke djrs gSa blfy,
mUgsa T;knk etnwjh nh tkrh gS ysfdu efgykvksa dk dguk
gS fd ;g ckr lp ugha gSA etnwjh dh nj ;k Hkqxrku esa
ikjnf'kZrk dh Hkh dksbZ Li"V fLFkfr ugha gSA dksbZ fjdkMZ
u gksus dh otg ls etnwjksa dks vdlj okLrfod vofèk
ds eqdkcys de ?kaVksa dh etnwjh nh tkrh gSA iq#"kksa esa
'kjkc[kksjh cM+s iSekus ij gS vkSj efgyk,a vius ?kjksa esa Hkh
Hkkjh mRihM+u o fgalk >syrh gSaA 'kjkc dh nqdkusa Hkh
Bsdsnkjksa ds gkFk esa gSa ftlls mUgsa nksuksa rjQ ls Qk;nk
gksrk gSA

efgyk [kku etnwjksa ds vfèkdkjksa dk vfHk;ku

,e,yihlh dk dke efgyk [kfudksa ds lcyhdj.k vkSj
lgk;rk lfgr dbZ rjg ds fo"k;ksa ls lacafèkr gSA
,e,yihlh us efgyk [kfudksa dks Lo;a lgk;rk lewg
cukus esa enn nh vkSj dksvkWijsfVoksa esa mudh lgHkkfxrk
dks c<+kok fn;k gSA bu dksvkWijsfVoksa esa [kku etnwj
bdV~Bk gksdj equkQs ds fy, xfrfofèk;ka pykrs gSaA bu
xfrfofèk;ksa esa vius Je ls tks ykHk feyrk gS mls lHkh
lnL;ksa esa cjkcj&cjkcj ckaV fn;k tkrk gSA blds pyrs
[kku etnwj Hkh [kfut lalkèkuksa ds ekfyd cu x, gSaA
Lo;a lgk;rk lewg efgykvksa dk ,d lewg gksrk gS
ftlds ekè;e ls os vius vfèkdkjksa dh j{kk djrh gSa]
dksvkWijsfVo dh fu.kZ; izfØ;k esa fgLlk ysrh gSa vkSj
vk;oèkZd xfrfofèk;ksa ds fy, dtsZ nsrh gSaA laxBu dh

{ks=k mn;iqj ftyk

vfHk;ku iRFkj ,oa jksM+h etnwjksa ds vfèkdkj

laxBu ,e,yihlh

daiuh ---------

[kfut inkFkZ iRFkj] laxejej@xzsukbV
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nf{k.k Hkkjr esa fLFkr rfeyukMq esa [kfut inkFkks± ds
fo'kky HkaMkj gSaA ;gka fyXukbV cM+s iSekus ij ik;k tkrk
gSA

rwrhdksfju esa osnkark xzqi dh lk>hnkjh LVjykbV baMLVªht
fyfeVsM dk rkack izxyu la;a=k 1995 esa LFkkfir fd;k
x;k FkkA ml le; bl ifj;kstuk dk yksxksa us tedj
fojksèk fd;k Fkk vkSj leqnk; ds lkFk bl ckjs esa dHkh
dksbZ laokn ugha fd;k x;kA 'kq: ls gh daiuh reke rjg
ds mYya?kuksa dh nks"kh jgh gSA la;a=k ds LFkku ls ysdj
mRiknu {kerk vkSj fo"kSys dpjs ds fuiVkjs rd daiuh us
ckj&ckj dkuwuksa dk mYya?ku fd;k gSA bl daiuh us
leqnk;ksa ds Hkhrj Hkh ruko iSnk dj fn, gSaA ,slk yxrk
gS fd daiuh us lHkh jktuhfrd nyksa dks [kq'k j[kus dk
rjhdk <wa< fy;k gS ftlds pyrs mlds dkedkt dh dksbZ
vkykspuk ugha gksrhA ;gka rd fd daiuh us ehfM;k vkSj
muds ifjtuksa ds fy, fidfud vkSj lSj&likVs dh Hkh

O;oLFkk dh gS rkfd ehfM;k mlds vijkèkksa ij maxyh u
mBk,A u dsoy daiuh vius la;a=k esa gksus okys nq?kZVukvksa
ij inkZ Mky nsrh gS cfYd mlus 'kgj ds Hkhrj gh fo"kSys
dpjs ds <sj bdV~Bk dj fn, gSa ftlls yksxksa dh ftanxh
ds fy, [krjk iSnk gks jgk gSA iwjs 'kgj esa cM+s&cM+s gksfM±Xl
ds tfj, daiuh dks i;kZoj.k lqj{kk ,oa ekuokfèkdkjksa ds
ikyu ds uke ij iqjLdkj ikus ds fy, cèkkbZ nh tk jgh
gSA rwrhdksfju esa dSalj jksfx;ksa dk vuqikr lcls T;knk
gSA jkT; ds nwljs fgLlksa esa nqyZHk chekfj;ksa ds fy, tks
nokb;ka eqf'dy ls fey ikrh gSa os bl bykds esa vklkuh
ls miyCèk gSa D;ksafd ogka mudh [kir cgqr T;knk gks xbZ
gSA

rwrhdksfju esa rkack izxyu ds fo#) vfHk;ku

ohjkaxukbZ dk eryc gksrk gS ^lkglh L=kh*A ;g laxBu
'kq: ls gh LVjykbV ds fojksèk esa vfHk;ku pykrk vk jgk
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,e,yihlh dk ,d vkSj egRoiw.kZ gLr{ksi cky etnwjh
dh leL;k [kRe djus ds fy, ljdkjh ;kstukvksa dk
ykHk mBkus ij dsafnzr jgk gSA dalYVs'ku esa vkbZ ,d
lgHkkxh] tks igys [kqn [kku etnwj Fkh] vc ,d ckyokM+h
dk ftEek laHkkyrh gS tgka [kku etnwjksa ds cPpksa dks j[kk
tkrk gSA bu ckyokfM+;ksa esa cPpksa dh 'kq#vkrh i<+kbZ&fy[kkbZ
vkSj iks"k.k dk [k;ky j[kk tkrk gSA ,e,yihlh us [kkuksa
ds ekfydkus esa èkks[kkèkM+h] [kku ds iêksa rFkk etnwjksa ds
'kks"k.k ls lacafèkr eqdneksa esa Hkh etnwjksa dks enn nh gSA
;g tkudkjh dalYVs'ku esa vkbZ ,d lgHkkxh us nh
ftlds ifr ds [kuu iês dks ,d csukeh iês ds :i esa
dksbZ nwljk O;fDr bLrseky dj jgk FkkA

eq[; j.kuhfr Lo;a lgk;rk lewgksa ds tfj, efgykvksa ds
lkFk ,d laokn dh izfØ;k 'kq: djus ij dsafnzr jgrh gSA

5-2-7 rfeyukMq

{ks=k rwrhdksfju

vfHk;ku rkack izxyu la;a=k ds f[kykQ vfHk;ku

laxBu ohjkaxukbZ

daiuh LVjykbV baMLVªht bafM;k fyfeVsM

[kfut inkFkZ rkack
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5-3 baMksusf'k;k

baMksusf'k;k

cq;kr cs baMksusf'k;k ds lqykoslh }hi ds mÙkj esa feukgklk
iBkj ds nf{k.kh rV ij fLFkr gSA bl [kkM+h ds fdukjs ij
jgus okyk LFkkuh; leqnk; eq[; :i ls eNyh idM+rk
gSA 1996 ls vxLr 2004 esa dkedkt can gksus rd bl
[kkM+h dks ihVh U;weksaV feugklk jk;k }kjk lapkfyr esty
xksYM ekbu ds fy, dpjk fuiVkjk LFky ds :i esa
bLrseky fd;k tkrk FkkA ihVh U;weksaV feugklk jk;k
okLro esa vesfjdk dh U;weksaV ekbfuax dkWjiksjs'ku ds 80
izfr'kr LokfeRo okyh lgk;d daiuh gSA bl daiuh us
[kku ls [kkM+h rd fo"kSyk nzO; Qsadus ds fy, ,d
ikbiykbu cukbZ Fkh vkSj tc ls dke pkyw gqvk gS rc
ls ;g daiuh 40 yk[k Vu ls T;knk xank nzO; [kkM+h esa
Qsad pqdh gSA

daiuh us tc viuk dke 'kq: fd;k Fkk mlds rhu eghus
ds Hkhrj gh cq;kr [kkM+h esa jgus okys leqnk;ksa us bl ckr
ij fpark trkuh 'kq: dj nh Fkh fd [kkM+h esa eNfy;ka ej
jgh gSaA blds ckn lky&nj&lky ogka eNyh mRiknu
fxjrk x;k vkSj eNfy;ksa dh cgqr lkjh iztkfr;ka [kRe gks
xbZaA uCcs ds n'kd ds vkf[kj rd vkrs&vkrs yksx vdlj
chekj iM+us yxs FksA 2004 rd fLFkfr cgqr xaHkhj gks
pqdh FkhA yksx rjg&rjg dh vutkuh chekfj;ksa ds f'kdkj
cuus yxs FksA cgqr lkjs yksx Ropk jksxksa] 'kjhj esa daiu]
flj nnZ] xys] fiaMfy;ksa] dykbZ] furacksa vkSj flj esa
vthcksxjhc lwtu tSlh ubZ chekfj;ksa ds f'kdkj gq,A

uotkr f'k'kqvksa dks jDròko gksus yxk Fkk vkSj T;knkrj
f'k'kq Ropk jksxksa dh pisV esa vk jgs FksA dbZ izdkj ds
efLr"d fodkj] ikpu ,oa 'okl lacaèkh fodkj Hkh ns[kus
esa vk,A LoSfPNd laxBuksa }kjk fd, x, vuqlaèkkuksa ls
irk pyk fd ikuh esa vklsZfud vkSj ikjs dk Lrj cgqr
T;knk c<+ x;k Fkk ftldh otg ls iwjs leqnk; dh ftanxh
[krjs esa iM+rh tk jgh FkhA is;ty òksr cqjh rjg nwf"kr
gks x, Fks vkSj ?kjsyw t:jrksa ds fy, bLrseky gksus okyk
ikuh Hkh iznwf"kr FkkA [kkM+h {ks=k vkSj cq;kr xkao] nksuksa
txg jgus okys leqnk; bu leL;kvksa ls cqjh rjg izHkkfor
gks jgs Fks tcfd cq;kr xkao rks [kkM+h ls ,d fdyksehVj
nwj FkkA ogka ds yksx Hkh bu leL;kvksa ls vktkn ugha jg
ik,A vkSjrksa dks bl ladV dk lcls T;knk na'k >syuk
iM+kA mudh lsgr vkSj vkthfodk] nksuksa ij cgqr xgjk
vlj iM+ jgk FkkA
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dks lkeus ykus dk gj laHko iz;kl fd;k gSA vrhr dh
xyfr;ksa ls lcd lh[krs gq, laxBu LFkkuh; ls jk"Vªh;
Lrj rd daiuh ds f[kykQ vfHk;ku pykus esa c<+&p<+
dj fgLlk ysrk gSA

{ks=k cq;kr cs ¼cq;kr [kkM+h½

vfHk;ku cq;kr cs esa Lo.kZ [kuu ds fo#) vfHk;ku
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daiuh ihVh U;weksaV feukgklk jk;k
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vxLr 2004 esa baMksusf'k;kbZ i;kZoj.k ea=kky; us daiuh
ds f[kykQ eqdnek nk;j fd;k vkSj ml ij vkjksi
yxk;k fd og [kkM+h dks iznwf"kr dj jgh gS rFkk yksxksa ds
thou dks tksf[ke esa Mky jgh gSA vnkyr us rduhdh
vkèkkj ij ;g dgrs gq, bl ;kfpdk dks [kkfjt dj fn;k
fd ljdkj us [kqn gh U;weksaV ds lkFk gq, le>kSrs dk
mYya?ku fd;k gSA bl nkSjku U;weksaV yxkrkj ;gh nyhy
nsrh jgh fd bl bykds esa iSnk gks jgh chekfj;ka xanxh
vkSj leqnk; dh xjhch dk ifj.kke gSA twu 2005 esa
cq;kr cs ds 75 esa ls 66 ifjokjksa us 100 fdyksehVj nwj
Mwehukxk esa clus dk QSlyk fy;kA leqnk; dk dguk gS
fd vius ewy fuokl LFky vkSj eNqokgh bykds ls foLFkkiu
,d xgjs lnes dk òksr jgk gS exj blls mudh chekfj;ksa
esa fuf'pr :i ls deh vkbZ gSA fnlacj 2005 esa ljdkj
us daiuh ds lkFk vnkyr ds ckgj le>kSrs dk izLrko
j[kk ftlds ifj.kkeLo:i ;s r; fd;k x;k fd eqvkots
ds :i esa 3 djksM+ vesfjdh MkWyj dk Hkqxrku fd;k
tk,xk vkSj bl iSls dks vxys 10 lky ds nkSjku lkeqnkf;d
fodkl ij [kpZ fd;k tk,xkA vizSy 2007 esa U;weksaV ds
vkyk vfèkdkfj;ksa ds f[kykQ ,d vkijkfèkd eqdnes dks
Hkh [kkfjt dj fn;k x;k vkSj baMksusf'k;kbZ U;k;ky; us
O;oLFkk nh fd daiuh us lHkh i;kZoj.k ekudksa dk ikyu
fd;k gS vkSj vius dkedkt ds nkSjku dHkh Hkh iznw"k.k
ugha QSyk;kA

cq;kr [kkM+h esa Lo.kZ [kuu ds f[kykQ vfHk;ku

tre varjkZ"Vªh; Lrj ij cq;kr [kkM+h esa yksxksa dh nqnZ'kk
dks lkeus ykus ds fy, vfHk;ku pyk jgk gSA tre us
tkx:drk QSykus vkSj leqnk; ds {kerkoèkZu ds fy, Hkh
Bksl iz;kl fd, gSaA nwljs LFkkuh; LoSfPNd laxBuksa ds
lkFk feydj tre us ;g irk yxkus ds fy, vuqlaèkku
fd;k fd tks ubZ chekfj;ka QSy jgh gSa mudk D;k dkj.k
gSA bl vfHk;ku esa cgqr lkjs egRoiw.kZ lk{; bdV~Bk
fd, x,A bl iz;kl ds QyLo:i rFkk leqnk; dh
Hkkoukvksa dks è;ku esa j[krs gq, ljdkj us rkRdkfyd
LokLF; lsok,a miyCèk djkus dk QSlyk fy;kA vius
vfHk;ku esa tre us efgykvksa ds lcyhdj.k esa lgk;rk
nh gS ftlls os Hkh [kuu xfrfofèk;ksa ds f[kykQ vkokt
mBk ldsaA cq;kr cs dh efgykvksa us vknku&iznku dk;ZØeksa
esa fgLlk fy;k gSA bu dk;ZØeksa esa mUgsa ,sls xkaoksa esa tkus

dk ekSdk feyk tgka [kuu xfrfofèk;ka 'kq: gksus okyh
FkhaA ogka mUgksaus LFkkuh; yksxksa] [kklrkSj ls efgykvksa dks
bl ckjs esa vkxkg fd;k fd vxj muds bykds esa [kuu
dk;Z 'kq: gq, rks fdl rjg ds ifj.kke iSnk gks ldrs gSaA
[kuu m|ksx ds fo"k; esa vius futh vuqHko crkrs gq, ;s
efgyk,a bl ckr ds fy, yxkrkj vfHk;ku pyk jgh gSa
fd nwljs bykds dh efgykvksa dks muds tSlh gkyr ls u
xqtjuk iM+sA tre ds vfHk;ku dks fofHkUu ns'kksa vkSj
laxBuksa ls Hkh enn feyh gSA D;ksafd U;weksaV vesfjdh
daiuh Fkh blfy, vesfjdh nwrkokl ls Hkh enn ekaxh xbZ
vkSj blesa dqN gn rd lQyrk Hkh feyhA nwrkokl us
baMksusf'k;kbZ ljdkj dks i=k fy[k dj dgk fd og bl
ckr dks lqfuf'pr djs fd daifu;ka vius ns'k ds dkuwuksa
ds ikyu esa dksbZ <hy u j[ksaA ijarq bl dksf'k'k ls
O;kogkfjd èkjkry ij dksbZ [kkl urhtk ugha fudykA
vesfjdh ljdkj us baMksusf'k;k esa U;weksaV dh xSjdkuwuh
gjdrksa ij vadq'k yxkus ds fy, dksbZ dne ugha mBk;kA
nwljh vksj baMksusf'k;kbZ ljdkj Hkh vesfjdh ljdkj ls
fdlh rjg dk >xM+k eksy ysus ls drjkrh gSA fygktk]
mlus leqnk; dks vk'oklu fn;k gS fd mUgsa 'kks"kd
cgqjk"Vªh; daifu;ksa ls lqj{kk iznku dh tk,xhA ;g
vk'oklu Hkh flQZ tckuh tek&[kpZ lkfcr gqvk gSA
baMksusf'k;kbZ ljdkj vHkh Hkh fons'kh cgqjk"Vªh; daifu;ksa
ds ncko esa u, [kuu iês tkjh djrh tk jgh gSA nwljh
vksj tre Hkh baMksusf'k;k ds Vkiqvksa ij NksVh&cM+h [kuu
xfrfofèk;ksa dks jksdus ds fy, nwljs laxBuksa ds lkFk
feydj ubZ j.kuhfr;ka fodflr djus dk iz;kl dj jgk
gSA
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5-4 E;kaekj

E;kaekj

E;kaekj ds mÙkjh dkfpu jkT; esa fLFkr gqxksax ?kkVh Lo.kZ
[kuu ifj;kstukvksa dh otg ls rgl&ugl gks pqdh gSA
bl O;olk; us bykds ds i;kZoj.k vkSj leqnk;] nksuksa dks
cqjh rjg rckg dj fn;k gSA LVsV ihl ,s.M MsoysiesaV
dkmafly ¼,lihMhlh½ ds fu;a=k.k esa vkus okyk ;g
bykdk nqfu;k dk lcls cM+k Vkbxj fjtoZ Hkh gSA bl
Vkbxj fjtoZ dks vesfjdh laLFkk okbYM ykbQ datosZ'ku
lkslk;Vh dh lgk;rk ls LFkkfir fd;k x;k FkkA 1994 esa
lSfud tqaVk vkSj dkfpu Lora=krk laxBu ds chp gq, ;q)
fojke ds ckn bl bykds esa lSfud mifLFkfr yxkrkj
c<+rh xbZ gSA ;gha ls ?kkVh ds i;kZoj.kh; ,oa izkÑfrd
lalkèkuksa dk yxkrkj {kj.k 'kq: gqvkA lsuk us cgqr lkjs
edkuksa vkSj tehuksa dks vius dCts esa ys fy;kA vc rd
;gka NksVs iSekus ij vkSj ekewyh vkStkjksa ds lkFk [kuu
xfrfofèk;ka pyrh Fkha vkSj mudk {ks=kQy cgqr NksVk FkkA
;q) fojke ds ckn cgqr FkksM+s gh le; esa 31 fo'kky {ks=kksa
esa lksus dh [kqnkbZ gksus yxh ftlls u dsoy i;kZoj.k u"V
gqvk cfYd leqnk;ksa dk lkekftd rkuk&ckuk Hkh rkj&rkj
gks x;kA

Lo.kZ [kuu ds fy, bLrseky gksus okys ikjs ls leqnk; ds
yksxksa dh lsgr ij xgjs vlj iM+s gSaA ?kkVh ds yksxksa ds
ikl bu fouk'kdkjh izHkkoksa ds ckjs esa T;knk Kku ugha gSA
os ihus] ugkus vkSj vU; ?kjsyw t:jrksa ds fy, izkÑfrd
:i ls miyCèk ikuh dk gh bLrseky djrs gSa exj og cqjh
rjg nwf"kr gks pqdk gSA isM+ ejus yxs gSa vkSj ty òksr
ikjs dh feykoV ds dkj.k cqjh rjg nwf"kr gSaA

,lMhihlh rFkk [kuu daifu;ksa ds xBtksM+ dh otg ls
lkjk equkQk lSfud tqaVk ds [ktkus esa tk jgk gS tcfd

leqnk; dks dqN gkFk ugha yxrkA ewy :i ls bl bykds
esa dkfpu] 'kku vkSj ukxk dchys jgk djrs Fks exj [kuu
ifj;kstuk,a 'kq: gksus ds ckn ;gka cM+h rknkn esa ckgj ds
yksx vk cls gSa vkSj vc bl ?kkVh dh vkcknh 70]000
dks ikj dj xbZ gSA

[kuu xfrfofèk;ksa dh otg ls efgykvksa ij [kkl rkSj ls
vlj iM+k gSA muds ikl u rks vkthfodk ds nwljs
fodYi gSa vkSj u gh mPp f'k{kk dh laHkkouk gS blfy,
mUgsa isV Hkjus ds fy, viuk 'kjhj cspuk iM+ jgk gSA
tqvk?kj vkSj elkt ikyZj csjksd&Vksd iuirs tk jgs gSa
ftUgksaus vla[; fd'kksfj;ksa dks nsg O;kikj esa èkdsy fn;k
gSA fpark dk ,d lcc ;g gS fd ;gka u'ks dh yr cgqr
c<+ xbZ gSA ;qokvksa esa ;g leL;k lcls T;knk gSA ;gka
dh 80 izfr'kr vkcknh vQhe vkSj de ls de 30
izfr'kr vkcknh gsjksbu dk lsou djrh gSA bldk eryc
gS fd rdjhcu gj ifjokj bl leL;k ls tw> jgk gSA
LFkkuh; iz'kklu leL;k dks gy djus ds fy, dqN [kkl
ugha dj jgk gSA

cfYd ,slk yxrk gS fd og u'khyh nokb;ksa ds O;kikj dks
c<+kok ns jgk gSA gj txg bLrseky fd, gq, batsD'ku
vkSj lqb;ka fc[kjh gqbZ gSa ftuls Hkkjh [krjk iSnk gqvk gSA
bl bykds ds lkekU; ukxfjdksa esa ,pvkbZoh@,M~l dh
leL;k cgqr T;knk gSA lSfud vfèkdkfj;ksa esa Hkh cgqr
lkjs yksx bl izk.k?kkrd ok;jl dh pisV esa vk pqds gSaA
ejhtksa ds bZykt ds fy, LokLF; lqfoèkkvksa dh dksbZ
O;olFkk ugha gSA ?kkVh essa dsoy ,d vLirky gS vkSj
T;knkrj vkcknh bruh xjhc gS fd og viuk bZykt dgha
vkSj ugha djok ldrhA gkykafd E;kaekj esa [kuu dkuwu
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ekStwn gSa exj lSfud 'kklu bu dkuwuksa dks ykxw djus dk
dksbZ iz;kl ugha djrkA

gqxksax ?kkVh esa Lo.kZ [kuu ds f[kykQ vfHk;ku

dkfpu MsoysiesaV usVofd±x xzqi ¼dsMh,uth½ leqnk; esa
yacs le; ls lfØ; jgk gSA ;qokvksa ds chp laxBu dk
fo'ks"k izHkko gSA laxBu yksxksa dks lwpuk,a miyCèk djokrk
gS] muds fy, izf'k{k.k vkSj tkx:drk vfHk;ku pykrk
gS ftlls os u'khyh nokvksa ds lsou ls cp ldsaA laxBu

ds yksx ,sD'ku fjlpZ vkSj fjiksVks± dk izdk'ku djrs gSa
ftlls lsuk rFkk [kuu daifu;ksa }kjk dkfpu jkT; esa iSnk
dh xbZ Hk;kud rckgh dks nqfu;k dh utj esa yk;k tk
ldsA E;kaekj ljdkj efgyk fojksèkh HksnHkko mUewyu
dUosa'ku ¼lhbZMh,MCY;w½ ij nLr[kr dj pqdh gS blfy,
dsMh,uth efgykvksa ds mRihM+u vkSj 'kks"k.k dh ?kVukvksa
o lk{;ksa dks ntZ dj jgk gS rkfd mudh nqnZ'kk dks
varjkZ"Vªh; eapksa] [kklrkSj ls la;qDr jk"Vª dh utj esa
yk;k tk ldsA

5-5 fQyhihal

fQyhihal

fnfnih;ks leqnk; dk vksfl;kuk xksYM dkWjiksjs'ku ds
f[kykQ la?k"kZ

ckjkaxs fnfnih;ks ds leqnk; vkWLVªsfy;k dh vksfl;kuk
xksYM dkjiksjs'ku ds f[kykQ ,d yacs la?k"kZ esa tw> jgs gsaA
vkWLVªsfy;k dh ;g daiuh lksus vkSj rkacs dk [kuu djrh
gSA vksfl;kuk xksYM us uoacj 2006 esa DykbesDl ekbfuax
ds lkFk foy; ds tfj, fnfnfi;ks rkack ,oa Lo.kZ ifj;kstuk
dk vfèkxzg.k fd;k FkkA ;gka ds LFkkuh; leqnk;ksa esa
T;knkrj fdlku vkSj NksVs [kfud gSa tks lkB ds n'kd esa
dkWfMZysjk ls bl bykds esa vk, Fks vkSj rc ls ;gha jg jgs
gSaA 1944 esa fQyhihal ljdkj us bl bykds ds 37]000
gSDVs;j {ks=kQy esa [kfut inkFkks± dh [kqnkbZ ds fy, daiuh
¼ml le; DykbesDl ekbfuax½ ds lkFk ,d foÙkh; ,oa
rduhdh le>kSrk fd;k FkkA ljdkj us lkeqnkf;d
vfèkdkjksa dh mis{kk djrs gq, nkok fd;k fd D;ksafd ogka
jgus okys nslh leqnk; ckgj ls vk, izoklh gSa blfy,

mu ij ,QihvkbZlh dh voèkkj.kk ykxw ugha gksrhA
1995 esa [kuu vfèkfu;e ykxw fd;k x;k vkSj 1997 esa
la;qDr jk"Vª nslh leqnk; vfèkdkj ?kks"k.kk i=k ds izkoèkkuksa
dh rtZ ij nslh leqnk; vfèkdkj vfèkfu;e ¼vkbZihvkj,½
ikfjr fd;k x;kA fl)karr% vkbZihvkj, ns'kh leqnk;ksa
ds ,QihvkbZlh vfèkdkjksa dks ekU;rk nsus okyk ,d cgqr
gh izxfr'khy dkuwu gS vkSj blesa izkoèkku fd;k x;k gS
fd yksxksa dh Li"V lgefr ds fcuk ifj;kstuk vkxs ugha
c<+ ldrhA

ijarq daiuh dk rdZ gS fd D;ksafd mldk vuqcaèk bu
dkuwuksa ls iqjkuk gS blfy, ;s nksuksa dkuwu ml ij ykxw
ugha gksrsA daiuh dk dguk gS fd ljdkj ds lkFk mldk
le>kSrk bu nksuksa dkuwuksa ls Åij gSA 2004 esa loksZPp
U;k;ky; esa nk;j fd, x, ,d eqdnes ds vkèkkj ij
vnkyr us vius QSlys esa O;oLFkk nh fd D;ksafd DykbesDl
ekbfuax ,d fons'kh daiuh gS blfy, mls bl bykds esa

21

{ks=k ckjkaxs fnfnih;ks] dklhcw uxjikfydk] uw,ok
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[kuu dk;ks± dh NwV ugha nh tk ldrhA 10 eghus ckn
vnkyr us vius gh QSlys dks myV fn;k vkSj dgk fd
fons'kh ukxfjdksa@daifu;ksa dks Hkh fQyhihal dh tehu ij
[kuu xfrfofèk;ksa dh btktr nh tk ldrh gSA

blds ckn LFkkuh; yksxksa ij eqdnes ykn fn, x,A mu
ij vkjksi yxk;k x;k fd os taxyksa ij voSèk :i ls
dCtk fd, gq, gSa vkSj ,slk djuk fQyhihal ds dkuwu esa
,d vijkèk gSA tuojh 2007 esa daiuh us fQyhihal
jk"Vªh; iqfyl vkSj lsuk dh enn ls yksxksa ds edku
fxjkuk 'kq: dj fn;kA daiuh vkSj ljdkj dk dguk Fkk
fd iqfyl vkSj lsuk 'kkafr LFkkiuk ds fy, dke dj jgh
gS exj okLro esa os edku fxjkus esa daiuh dh lgk;rk
dj jgs FksA Qjojh 2007 esa yksxkas us vnkyr esa ;kfpdk
nk;j djds ekax dh fd edkuksa dks rksM+us dh izfØ;k ij
jksd yxkbZ tk,A vnkyrksa us muds vfèkdkjksa dks ekU;rk
nsrs gq, bl dkjZokbZ dks #dok fn;kA

2007 ds eè; esa izkarh; ljdkj vkSj xouZj us yksxksa ds
leFkZu esa c;ku fn, vkSj dgk fd os daiuh ds vfèkdkfj;ksa
dks vius izkar esa ugha ?kqlus nsaxsA izkarh; ljdkj us
ifj;kstuk ij viuh lgefr jí djrs gq, ,d izLrko Hkh
ikfjr fd;kA vkf[kjdkj fnlacj 2008 esa daiuh us ;g
dgrs gq, ,d izsl oDrO; tkjh fd;k fd daiuh ij
^ns[kHkky vkSj xqtkjs&HkÙks* dk ftEek gS vkSj og fnfnfi;ks
esa vius dkedkt can dj jgh gSA daiuh us dgk fd
ifj;kstuk ls gkFk [khapus ds ihNs foÙkh; ladV Hkh ,d
eq[; dkj.k gSA

24 ekpZ 1996 dks esjhuM~;wd esa Iyslj Mkse dh daiuh esa
,d cM+k gknlk gqvk FkkA 24 fdyksehVj yach cksvkr
unh daiuh ds xans ikuh ds fjlko ls xaHkhj rkSj ij iznwf"kr
gks xbZ FkhA bls fQyhihal esa vHkh rd dh lcls cM+h
[kku nq?kZVuk ekuk tkrk gSA bl fjlko us leqnzh tho
tarqvksa vkSj unh ds bnZ&fxnZ jgus okys gtkjksa yksxksa dh
vkthfodk dks vifjfer {kfr igqapkbZ FkhA dukMk dh
daiuh Iyslj Mkse 1970 ds n'kd ls vksiu fiV rkack
[kuu ifj;kstuk pyk jgh Fkh vkSj mlus ogka 2-3 djksM+
ehfVªd Vu [kfut dpjk tek dj fn;k FkkA 'kq: esa bl
xM~<s ls gq, fjlko dh otg ls vklikl vpkud ck<+
vk xbZ Fkh ftlls cgqr lkjs xkao pkjksa rjQ ls dV x,

Fks vkSj fupys bykds ikuh esa Mwc x, FksA bl rjg dh
ck<+ ls Qlysa vkSj lfCt;ka u"V gks xbZa vkSj pkoy ds
[ksrksa rd tkus okyh flapkbZ èkkjk,a can gks xb±A u dsoy
leqnk;ksa ds [kk| òksr nwf"kr gq, cfYd fpfdRldh; tkap
ls irk pyk fd cgqr lkjs yksxksa ds 'kjhj esa Hkh tLrs vkSj
rkacs dh ek=kk Lohdk;Z lhek ls dbZ xquk T;knk igqap xbZ
gSA bl nq?kZVuk ds ckn unh dks èr ?kksf"kr dj fn;k x;k
vkSj 13 lky ckn Hkh gkykr tl ds rl gSaA bl unh dks
iquthZfor djus ds fy, dksbZ iz;kl ugha fd;k x;k gSA

fnfnfi;ks ,oa esjhuM~;wd esa [kuu m|ksx ds f[kykQ vfHk;ku

yhxy jkbV~l ,s.M uspqjy fjlkslsZt+ lsaVj ¼,yvkjlh½&dlkek
lk dkyhdklku ,d uhfr ,oa oSèkkfud 'kksèk o ,sMoksdslh
laxBu gSA ,yvkjlh gkf'k;kbZ nslh leqnk;ksa vkSj izkÑfrd
lalkèkuksa ij vkfJr xzkeh.k leqnk;ksa ds lcyhdj.k ds
fy, dke djrk gSA fnfnfi;ks vkSj esjhuM~;wd] nksuksa gh
txg ,yvkjlh us LFkkuh; leqnk;ksa dks dkuwuh lgk;rk
nsus ds lkFk&lkFk bu ifj;kstukvksa dh vlyh fLFkfr dh
vksj varjkZ"Vªh; leqnk; dk Hkh è;ku vkÑ"V fd;k gSA
mUgksaus fnfnfi;ks esa tkap vk;ksx Hksts gSa vkSj euhyk fLFkr
jk"Vªh; ns'kh leqnk; vk;ksx ds dk;kZy; ds ckgj èkjuk
nsdj fnfnfi;ks esa bekjrksa vkSj edkuksa dh rksM+&QksM+ ij
jksd yxkus dh ekax dh gSA ,yvkjlh bl ckr dk iwjk
[k;ky j[krk gS fd mlds lHkh iz;klksa esa efgykvksa dk
iwjk izfrfufèkRo gksA ,yvkjlh us Iyslj Mkse [kuu nq?kZVuk
ls izHkkfor leqnk;ksa ds lkFk viuh ,dtqVrk O;Dr dh gS
vkSj bu leqnk;ksa dks lgk;rk nh gS rkfd os fQyhihal
ljdkj ds lkFk&lkFk dukMk ljdkj ij Hkh ncko MkysaA
,yvkjlh us nqfu;k Hkj ds laxBuksa ds lkFk bl eqís ij
usVodZ dk;e fd, gSaA
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fnfnfi;ks vkSj esjhuM~;wd esa ty vfèkdkj ds fy, efgykvksa
dk laxBu

vksfl;kuk xksYM us viuh ,d ty daiuh Hkh LFkkfir dh
gqbZ gSA ;g daiuh fnfnfi;ks dh lkjs unh vkSj Hkwfexr
ty òksrksa ds nksgu ds fy, ikuh ds ijfeV gkfly djuk
pkgrh gSA leqnk; us ty ijfeV ds bl vkosnu dks
pqukSrh nsus dk QSlyk fy;k gSA bl QSlys dh jks'kuh esa
,yvkjlh us efgykvksa dks eq[; i{k cukrs gq, daiuh ds
f[kykQ eqdnek nk;j fd;kA ftl ljdkjh laLFkk dks bl
vthZ ij QSlyk ysuk Fkk] mlus dgk fd D;ksafd ns'kh
leqnk; ns'kh lkaf[;dh; laLFkku ds ikl iathÑr ugha gSa
vkSj muds ikl viuh igpku fl) djus ds fy, dksbZ
nLrkost ugha gSa blfy, ikuh ij mudk dksbZ vfèkdkj
ugha curkA laLFkk dk ;g rdZ xyr vkSj vU;k;iw.kZ gS
D;ksafd dkuwu dgrk gS fd vxj ns'kh leqnk; iathÑr
ugha gSa ;k muds ikl [kkus&ihus] ugkus] flapkbZ vkfn ds
fy, ikuh ds bLrseky ls lacafèkr dksbZ nLrkost ugha gSa rks
Hkh ikuh ij mudk vfèkdkj curk gSA bl nyhy ds
tokc esa ,yvkjlh us iqufoZpkj ds fy, ,d ;kfpdk
nk;j dh vkSj ljdkjh fo'ks"kKksa dks crk;k fd ty
vfèkdkj ds fy, flQZ iathdj.k izek.k i=k ;k nLrkostksa
dh t:jr ugha gksrhA fQygky ;g ekeyk ljdkj ds
le{k fopkjkèkhu gSA fQyhihal ds lafoèkku esa ikuh ij
turk ds vfèkdkjksa dk vk'oklu nsus okyk dksbZ dkuwu
ugha gS exj ,yvkjlh dk dguk gS fd ikuh ,d cqfu;knh
ekuokfèkdkj gS vkSj fo'ks"k :i ls efgykvksa dk bl ij

5-6 FkkbZySaM

FkkbZySaM

izkphu dky esa FkkbZySaM dks ^lqvkuQwe* ;kuh Lo.kZ Hkwfe
dgk tkrk FkkA ;gka lksus lfgr reke [kfut inkFkks± ds

fo'kky HkaMkj FksA FkkbZySaM ds mÙkj iwohZ bykdksa esa clk
mMksu Fkkuh fo'kky [kfut HkaMkjksa okyk ,slk gh ,d

igyk vfèkdkj curk gSA bl ckr dks uLyh HksnHkko
mUewyu dUosa'ku esa Hkh ekU;rk nh xbZ gS ftl ij fQyhihal
ljdkj nLr[kr dj pqdh gS vkSj ftlesa Li"V :i ls dgk
x;k gS fd ikuh dk vfèkdkj ,d ekuokfèkdkj gS D;ksafd
ty gh thou gSA

vc esjhuM~;wd esa leqnk; dh efgykvksa us daiuh ds dqN
'ks;j [kjhn fy, gSa ftlls os 'ks;jèkkjdksa dh vke lHkk esa
fgLlk ys ldrh gSa vkSj daiuh ds f[kykQ vkokt mBk
ldrh gSaA
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{ks=k mMksu Fkkuh izkar

vfHk;ku iksVk'k [kuu ds fo#) efgykvksa dk la?k"kZ

laxBu bdksykWftdy ,s.M dYpjy LVMht+ xzqi@QkeZj
dE;qfuVh baLVhV~;w'ku

daiuh ,f'k;k isflfQd iksVk'k dkWjiksjs'ku

[kfut inkFkZ iksVk'k
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bykdk gSA bl bykds ij varjkZ"Vªh; leqnk; dk è;ku
blfy, x;k D;ksafd ;gka iksVk'k ds Hkh fo'kky HkaMkj ik,
x, Fks vkSj ;gka ls bl [kfut inkFkZ dk cM+h ek=kk esa
fu;kZr fd;k tk ldrk gSA iksVk'k dk eq[; :i ls
moZjdksa ds mRiknu esa bLrseky fd;k tkrk gS vkSj ;g
[ksrksa dh mRikndrk c<+krk gSA dkap vkSj lkcquksa ds
mRiknu esa Hkh iksVk'k dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;gka
[kfut vUos"k.k dk dke ,f'k;k isflfQd iksVk'k dkWjiksjs'ku
¼,ihihlh½ }kjk fd;k tk jgk gSA ,ihihlh esa dukMk dh
,f'k;k isflfQd fjlkslsZt+ fyfeVsM dk 90 izfr'kr ekfydkuk
gSA FkkbZ ljdkj ds ikl dsoy 10 izfr'kr dk ekfydkuk
gSA ;g [kku 60]500 gSDVs;j esa QSyh gS vkSj blds nk;js
esa 80 xkao vkrs gSaA ,ihihlh dh ;kstuk gS fd èkjrh dh
lrg ls 350 ehVj uhps fLFkr iksVk'k yo.k dh ,d
iryh ijr dks :e ,s.M fiyj rduhd ds tfj, [kksnk
tk,xkA iksVk'k [kuu dh btktr nsus ds fy, FkkbZ
ljdkj us 2002 esa vius [kfut vfèkfu;e esa Hkh la'kksèku
dj Mkyk Fkk rkfd ;g dkuwu Hkwfexr [kuu ds varjkZ"Vªh;
ekudksa ds vuqlkj gks tk, vkSj 100 ehVj ls T;knk
xgjkbZ ij fLFkr inkFkks± dh [kqnkbZ ds fy, daiuh dks
tehu ds ekfydksa ls btktr ;k lgefr ysus dh t:jr
u iM+sA ijarq 'kq: ls gh LoSfPNd laxBu vkSj izHkkfor gksus
okys leqnk;ksa ds yksx cM+s iSekus ij bl ifj;kstuk dk
fojksèk dj jgs gSaA leqnk;ksa dks Hk; gS fd blls mudh
tehu csdkj gks tk,xh vkSj Ñf"k Hkwfe o Hkwfexr ty
jkf'k nwf"kr gksus yxsxhA

ykSg efgyk,a ,oa iksVk'k [kuu fojksèkh vfHk;ku

bdksykWftdy ,s.M dYpjy LVMh xzqi] QkeZj dE;qfuVh

Ldwy vkSj mMksu Fkkuh datosZ'ku Dyc] ;s lHkh laxBu
mMksu Fkkuh esa iksVk'k [kuu ds f[kykQ la?k"kZ pyk jgs gSaA
mUgsa O;kid leqnk; dk iwjk leFkZu fey jgk gS D;ksafd
yksxksa dks Hk; gS fd bl [kuu m|ksx ls mudh vkthfodk
¼pkoy dh [ksrh½] laLÑfr o thou 'kSyh u"V gks tk,xhA
;s laxBu ,d cgqvk;keh j.kuhfr ij dke dj jgs gSaA
tqywl fudkyuk] tkx:drk ds fy, lkeqnkf;d jsfM;ks
dk bLrseky] ;qokvksa vkSj cPpksa dh lgHkkfxrk] ehfM;k
ds lkFk ,sMoksdslh] uhfrxr vfHk;kuksa ds fy, ckSf)d
eapksa dk iz;ksx vkSj jlk;fud mojZd eqDr vfHk;ku
vkfn muds eq[; iz;kl jgs gSaA mMksu Fkkuh datosZ'ku
Dyc ds fo'ks"k vkxzg ij FkkbZ yksd LokLF; ea=kky; us
,d LokLF; izHkko vkdyu ¼,pvkbZ,½ Hkh fd;k Fkk
¼ns[ks a ckWDl && ,pvkbZ, izfØ;k ds tfj, LFkkuh;
lcyhdj.k½A ,pvkbZ, esa irk pyk fd iksVk'k [kuu dh
otg ls Hkwfexr ty lalkèku xaHkhj :i ls iznwf"kr gks
ldrs gSaA

mMksu Fkkuh dh ykSg efgyk,a bl [kuu ifj;kstuk ds
fo#) la?k"kZ dh vxyh drkj esa fn[kkbZ nsrh gSA gjh
Vh&'kVZ igus bu efgykvksa ds diM+ksa ij ^iksVk'k ugha* dk
ukjk fy[kk gksrk gS vkSj muds gkFkksa esa >aMs gksrs gSaA ;s >aMs
vkSj ;g ukjk] nksuksa gh iksVk'k [kuu ds f[kykQ muds
la?k"kZ dk izrhd cu x, gSaA ;s efgyk,a fo"keqDr gfjr
i;kZoj.k ds fy, vkokt mBk jgh gSaA mUgksaus viuh
tehuksa dh j{kk ds fy, lkgl ds lkFk dne mBk;k gSA
bu tqywlksa esa ekrk,a] ifRu;ka] cgusa] csfV;ka vkSj nkfn;ka]
lHkh daèks ls daèkk feykdj pyrh gSaA os lqj{kk cyksa ls
yksgk ysrh gSa vkSj lkewfgd fxj¶rkfj;ka nsrh gSaA efgykvksa
dks yxrk gS fd vkanksyu dh vxyh drkj esa jgus ds
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muds QSlys us mudh dksf'k'kksa dks vkSj vljnkj cuk
fn;k gS D;ksafd 'kklu Hkh efgykvksa] [kklrkSj ls cqtqxZ
efgykvksa ls ugha Vdjkuk pkgrkA ,slk djuk mudh
ijaijkvksa ds fo#) gSA

dalYVs'ku esa vk;h lgHkkfx;ksa us mÙkj&iwohZ FkkbZySaM esa

cgus okyh ukeL;w unh dh j{kk ds fy, pyk, tk jgs
ukeL;w vkanksyu ds ckjs esa Hkh crk;kA fiNys nks n'kdksa
ds nkSjku pêkuh ued ds voSèk vkSj csrgk'kk [kuu ls
bl unh ds vklikl Hkwfe L[kyu vkSj vuqitkÅiu dh
leL;k iSnk gqbZ gSA bl unh dk ikuh [kkjk gks x;k gS
ftlls ty&thou ij xgjk vlj iM+ jgk gSA

MkW- lR;y{eh us ^[kuu xfrfofèk;ksa ls LokLF; ij vlj*
ds ckjs esa ,d izLrqfr nhA bldh 'kq#vkr esa lcls igys
[kuu izfØ;kvksa vkSj [kkuksa dh fdLeksa dk ifjp; fn;k
x;kA lrg ij gksus okyh [kuu xfrfofèk;ksa ls LokLF;
ij iM+us okys izHkkoksa esa èkwy vkSj v;Ld d.kksa ds izHkko
'kkfey FksA blds vykok lM+d] okgu ,oa e'khuksa ds
gLr{ksi] èofu iznw"k.k vkSj daiu tSls izHkkoksa dk Hkh
fo'ys"k.k fd;k x;kA Hkwfexr [kuu xfrfofèk;ksa ls iSnk
gksus okys [krjs esa izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr] nksuksa rjg
ds [krjksa dk ftØ fd;k x;kA vkWDlhtu dh deh] cgqr
Åaps rkieku vkSj vknzZrk tSls ifj.kkeksa dks izkÑfrd
[krjksa ds :i esa tcfd [kjkc jks'kuh] èofu iznw"k.k]
Jfedksa dh dk;Z ifjfLFkfr;ksa] fo"kSys èkq,a ds mRiknu vkSj
flfydkWfll vkfn dks ekuo fufeZr [krjksa ds :i esa
fpfUgr fd;k x;kA

v;Ldksa ds [kuu o vUos"k.k vkSj izlaLdj.k ls i;kZoj.k
ij iM+us okys izHkkoksa dh Hkh O;k[;k dh xbZA mYys[kuh;
gS fd bu xfrfofèk;ksa ls feêh] gok vkSj ikuh tSls
izkÑfrd lalkèkuksa dk rsth ls {k; gksrk gS D;ksafd ;s
xfrfofèk;ka ènk {kj.k] rstkch inkFkks± ds fjlko] fo"kSyh

,pvkbZ, izfØ;k ds tfj, LFkkuh; lcyhdj.k

,pvkbZ, izfØ;k ls LoSfPNd laxBuksa] LFkkuh; leqnk;] cqf)thfo;ksa vkSj LFkkuh; 'kkldh; fudk;ksa dks feydj vkxs
c<+us dk lkgl feykA blds ihNs flQZ ;g edln ugha Fkk fd iksVk'k [kuu {ks=k ds vklikl ds yksxksa dk lcyhdj.k
fd;k tk, cfYd ;g izfØ;k izkar ds izR;sd O;olk; ;k {ks=k ds lHkh yksxksa ds lcyhdj.k dh izfØ;k FkhA bl dksf'k'k
ls yksxksa dks lexz LokLF; ;kuh 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa vkè;kfRed LokLF; ds ckjs esa lh[kus&le>us dk
ekSdk feyk gSA ,pvkbZ, ds vuqHko ls mMksu Fkkuh izkar ds cgqr lkjs yksxksa dh le>nkjh esa btkQk gqvk gSA mMksu
Fkkuh jktkHkkV fo'ofo|ky; us ,pvkbZ, dks viuh ikB~;p;kZ esa 'kkfey fd;k gSA {ks=kh; i;kZoj.k dk;kZy;
ifj;kstuk {ks=k esa ikuh dh xq.koÙkk ij fuxjkuh ds fy, ;kstuk cuk jgk gS tcfd mMksu Fkkuh izkarh; LokLF;
dk;kZy; bl vè;;u dh tkudkfj;ksa dks LokLF; fu;kstu ,oa yksd LokLF; uhfr esa 'kkfey djus ij fopkj dj jgk
gSA ,pvkbZoh izfØ;k iksVk'k [kuu ds izHkkoksa dk vè;;u djus ds fy, 'kq: dh xbZ Fkh ysfdu blls mMksu Fkkuh
ukxj lekt ds lqǹ<+hdj.k esa Hkh enn feyh gS D;ksafd bl cgkus LFkkuh; yksxksa dks vius izkar ls lacafèkr nwljs eqíksa
ij ppkZ dk dkj.k fey x;k gSA vkt ;g leqnk; [kuu xfrfofèk;ksa vkSj LokLF;] i;kZoj.k o laLÑfr ij iM+us okys
izHkkoksa ds lacaèkksa dks vPNh rjg le> jgk gSA vkt mMksu Fkkuh ds yksx vkRefuHkZjrk vkSj fVdkÅ fodkl dh ǹf"V
ls vius 'kgjksa ds fodkl dh fn'kk ij loky [kM+k djus yxs gSaA
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xSlksa vkSj Hkkjh èkkrq dk dpjk iSnk djrh gSA vklsZfud]
lkbukbM vkSj ikjs tSls jlk;uksa ls LokLF; ij dbZ rjg
ds izHkko iM+rs gSaA lksus dh [kkuksa esa lkbukbM vkSj ikjs
dk cgqr T;knk bLrseky fd;k tkrk gS vkSj buls LokLF;
dks cgqr xgjk uqdlku igqaprk gSA tks leqnk; b±èku] pkjs
vkSj vkthfodk ds fy, taxyksa rFkk [ksrh ij vkfJr gSa
mudh vkthfodk ,slh xfrfofèk;ksa ds dkj.k lcls igys
izHkkfor gksrh gSA izLrqfr esa bl ckr dk Hkh ftØ fd;k
x;k fd leqnk; dks bu [krjksa ls fdl rjg fuiVuk
pkfg,A ;gka crk;k x;k fd leqnk; ds ckjs esa foLr̀r
lwpuk,a bdV~Bk djuh pkfg,( i;kZoj.k ij leqnk; dh
fuHkZjrk] i;kZoj.k esa cnyko vkSj LokLF; ij iM+us okys
izHkkojksa dk nLrkosthdj.k fd;k tkuk pkfg,A MkW- lR;y{eh
dk dguk Fkk fd leqnk; rFkk dk;ZdrkZvksa }kjk bdV~Bk
dh xbZ lwpukvksa ds vkèkkj ij daiuh ds bZvkbZ, ij
loky [kM+k fd;k tk ldrk gSA leqnk; dks Hkh viius
LokLF; esa vk jgs cnykoksa dks ntZ djuk pkfg,A blds
fy, rduhdh losZ{k.k dh vko';drk ugha gS cfYd
leqnk; ds yksx cgqr ljyrk ls phtksa dks nLrkosth Lrj
ij ntZ dj ldrs gSaA

daifu;ksa }kjk viuh ftEesnkfj;kas ls iYyk >kM+us ds fy,
viuk, tkus okys gFkdaMksa dh Hkh ppkZ dh xbZA bl Øe
esa >kj[kaM dk ,d mnkgj.k fn;k x;k tgka ,d [kuu
daiuh ds deZpkfj;ksa dks pkj lky rd QsQM+ksa ds dSalj ds
ckotwn risfnd dh nokb;ka nh tk jgh FkhaA daifu;ka
dgrh gSa fd etnwjksa dh LokLF; leL;k,a mudh 'kjkc[kksjh
dk urhtk gSa u fd [kuu xfrfofèk;ksa ls dksbZ vlj iM+rk

flaxjsuh dksfy;jht ds foLrkj ds fy, vk;ksftr
bZih,p esa fgLlk ysus okyh ,d efgyk ds vuqHko

¼MkW- lR;y{eh ds 'kCnksa esa½

ßeSa dks;ys dh [kku esa Bsds ij etnwjh djrh FkhA esjs
ifr Hkh [kku esa dke djrs Fks exj mudh ekSr gks
pqdh gSA eSa blfy, cp xbZ D;ksafd eSa tehu ds Åij
dke dj jgh FkhA vc esjk csVk Hkh [kku esa dke
djrk gSA igys gekjs ikl [ksr Fks vkSj ikuh dh dksbZ
deh ugha FkhA vkt gekjs ikl vius iksrs&iksfr;ksa ds
fy, [kkuk Hkh ugha gSA gekjs [ksr èkwy ls vaV x, gSa-
-- ikuh L;kg gks x;k gS ftls fi;k ugha tk ldrkA
esjs csVs ds ikl ukSdjh gS exj gekjs ikl u rks Hkkstu
gS u ikuhA igys ,d Ldwy Fkk tgka gekjs cPps i<+rs
FksA tc ls [kku daiuh vkbZ gS rc ls rjg&rjg ds
Ldwy [kqy x, gSaA gekjs cPps ljdkjh Ldwyksa esa tkrs
gSa tcfd daiuh izcaèkdksa ds cPps vPNs futh Ldwyksa esa
i<+rs gSaA gekjs ikl dksbZ eafnj ugha gSA tc [kqnkbZ
'kq: gqbZ rks gekjk eafnj rksM+ fn;k x;kA eq>s le> esa
ugha vkrk fd eSa D;ksa ftank gwa\Þ

gSA daifu;ka vkSj 'kklu ges'kk bl ckr dks udkjrs gSa fd
flfydkWfll dh chekjh [kuu ;k iRFkjksa ds rksM+us ls iSnk
gksrh gSA vkSj rks vkSj] vdlj gh flfydkWfll dks Vhch
ds :i esa ntZ fd;k tkrk gSA LoSfPNd laxBuksa us loksZPp
U;k;ky; esa ,sls izHkkfor etnwjksa dh {kfriwfrZ ds fy,
eqdnes nk;j fd, gq, gSaA

LFkkuh; vfHk;kuksa ds vuqHkoksa dk è;ku esa j[krs gq,
fuEufyf[kr fcanqvksa ij ppkZ dh xbZ %

1- leqnk; dks tkudkfj;ka nsus ds fy, eksfcykbts'ku
vkSj lkaxBfud j.kuhfr;ka

2- eqvkots dh ekax

7- y?kq lkewfgd l=kksa dh flQkfj'ksa

7-1 eqDr] le;iwoZ ,oa lpsr lgefr l=k dk lkjka'k

3- LFkkuh; 'kklu lajpuk ¼tSls xzke lHkk ;k xzke
ifj"kn½ ds tfj, izfrfufèkRo

4- leqnk; ds eqf[k;kvksa esa Hkz"Vkpkj

5- oU; tho laj{k.k {ks=kksa esa Vdjko
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lnL;kvkas us vius&vius vfHk;kuksa ds vuqHkoksa dk
vknku&iznku fd;k vkSj mijksDr fo"k;ksa ij vius lkeus
vk jgs eqíksa ds ckjs esa ckr j[khA mudh ppkZ dk C;kSjk
bl izdkj gS %

� vuqHkoksa ds vkèkkj ij ns[kk x;k gS fd lc txg ,d
tSlh j.kuhfr ugha viukbZ tk ldrhA ;g eku ysuk
lgh ugha gksxk fd fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ,d gh
j.kuhfr dke;kc gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,]
mM+hlk ;k >kj[kaM tSls jkT;ksa esa vla[; ifj;kstuk,a
py jgh gSa vkSj fofHkUu leqnk; vyx&vyx Lrj
ij ,d lkFk dbZ la?k"kks± esa tw> jgs gSaA fofHkUu lewg
viuh&viuh j.kuhfr;ksa ds fglkc ls dke dj jgs
gSaA >kj[kaM esa leqnk;ksa ds ijaijkxr lacaèkksa ds vkèkkj
ij dbZ xkaoksa ds yksxksa dks bdV~Bk djus eaas enn
feyh gSA mnkgj.k ds fy,] tks yksx crZu cukrs gSa
os vukt iSnk djus okyksa ds lkFk O;kikj djrs gSaA
,sls esa ,d leqnk; ds thou dks izHkkfor djus okyh
dksbZ Hkh pht nwljs leqnk; dks Hkh t:j izHkkfor
djrh gSA ;g lacaèk ,d lkeqnkf;d vkanksyu ;k
eksfcykbts'ku [kM+k djus esa cgqr dkjxj lkfcr
gksrk gSA

� dqN LFkkuksa ij dkjxj lkfcr gks pqdh j.kuhfr nwljs
LFkkuksa ij mruh dkjxj lkfcr ugha gksrhA mnkgj.k
ds fy,] tc ge LFkkuh; 'kklu esa efgykvksa ds
izfrfufèkRo dh ckr djrs gSa rks irk pyrk gS fd
>kj[kaM esa rks cgqr lkyksa rd iapk;rksa ds pquko gh
ugha gq, Fks blfy, ogka dksbZ fuokZfpr izfrfufèk ugha
Fks ftuds chp efgykvksa dks izfrfufèkRo fey ldsA
,slh fLFkfr esa LFkkuh; lHkkvksa esa xkaoksa ds eqf[k;kvksa
dh ns[k&js[k esa ijaijkxr <ax ls gh QSlys fy, tkrs
FksA

� ,d cqfu;knh eqík ;g gS fd jkT; vkSj ns'k ds Lrj
ij dkuwu rks gSa exj mUgsa ykxw ugha fd;k tk jgk
gSA

� bu lkjh ckrksa dk fupksM+ ;g gS % Hkz"Vkpkj] dkuwuksa
ds mYya?ku vkSj leqnk; ds Hkhrj iSnk dj nh xbZ

Hkkjrh; lewg esa ppkZ % vkaèkz izns'k] >kj[kaM] rfeyukMq] mM+hlk
QwV ds ckotwn LFkkuh; vfHk;ku esa fdruk LFkkf;Ro
vk ldrk gS\ ifj;kstuk ds f[kykQ yM+ jgs leqnk;
fdrus lpsr gSa\

Hkkoh dkjZokbZ dh laHkkfor i)fr;ka bl izdkj Fkha %

� vfHk;kuksa esa efgyk,a lfØ; :i ls fgLlk ys jgh gSaA
viuh tehu xaokus dk [krjk vkSj mlds vlj
lcdks eglwl gks jgs gSaA ;gh rkdr gS tk yksxksa dks
viuk la?k"kZ tkjh j[kus dh izsj.kk nsrh gSA jSfy;ksa
vkSj èkjuksa ds tfj, viuk vkanksyu tkjh j[krs gq,
bl ckr dks ckjhdh ls ntZ djrs jguk cgqr t:jh
gS fd dgka fdu ckrksa dk mYya?ku gks jgk gS] dkSu
fdldks Mjkrk&èkedkrk gS vkSj dkSu izHkkfor gks jgk
gSA ;g tkudkjh LoSfPNd laxBuksa ;k ,sls yksxksa dks
nh tkuh pkfg, tks izHkkfor yksxksa dks oSèkkfud :i
ls lgk;rk ns ldrs gSa ;k vfHk;kuksa ds fy, j.kuhfr;ka
r; dj ldrs gSaA fygktk] nLrkosthdj.k vkSj
fjdkfM±x ls leqnk; dh {kerkvksa dks fodflr djuk
cgqr t:jh gSA bl dke dks f'kf{kr ;qokvksa] [kklrkSj
ls yM+fd;ksa dks gkFk esa ysuk pkfg,A egRoiw.kZ ckr
;g gS fd leqnk; ds yksx pkSdl gksa vkSj ifj;kstuk
ds ckjs esa vkus okyh ,d&,d vfèklwpuk ij dkjZokbZ
djus ds fy, rS;kj gksaA vdlj ns[kus esa vkrk gS fd
leqnk; cgqr lkjs 'kq#vkrh uksfVlksa ij xkSj ugha
djrk vkSj vpkud ,d fnu yksxksa dks irk pyrk
gS fd lc dqN muds gkFk ls tk pqdk gSA mnkgj.k
ds fy,] tehu ds vfèkxzg.k dh izfØ;k dbZ pj.kksa
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eas iwjh gksrh gS vkSj gesa igys pj.k ls gh blds
f[kykQ viuk fojksèk vkSj vfHk;ku NsM+ nsuk pkfg,A

� dkuwuh iz.kkyh dks le>uk pkfg, ¼Hkkjrh; lanHkZ esa
lwpuk vfèkdkj dkuwu ¼vkjVhvkbZ½ ds tfj, lwpuk,a]
i;kZoj.k izHkko vkdyu] i;kZoj.k lqj{kk vfèkfu;e
vkfn½ vkSj vU; dkuwuh izkoèkkuksa ds ckjs esa tkuuk
pkfg,A blls ;g le>us esa enn feysxh fd ifj;kstuk
dks fdl rjg #dok;k tk ldrk gS vkSj dkuwu esa
ekStwn [kkfe;ksa ds lgkjs fdl rjg Qk;nk mBk;k tk
ldrk gSA dbZ txg ifj;kstukvksa dks dkQh le;
rd #dok, j[kus esa dke;kch feyh gS vkSj dbZ
daifu;ka viuk cksfj;k&fcLrj lesV dj tk pqdh gSaA

� lewgksa ds chp laidZ vkSj lwpukvksa dk vknku&iznku
T;knk gksuk pkfg,A lapkj dh t:jr ds ckjs esa dksbZ
lansg ugha gS exj vdlj LFkkuh; laxBuksa dks
varjkZ"Vªh; Lrj ls tksM+uk cgqr Vs<+h [khj jgrk gSA
tc LFkkuh; laxBu vius vfHk;kuksa esa my>s jgrs gSa
rks mUgsa vU; LFkkuksa ij lgk;rk eqgS;k djkus ds
fy, cqykuk cgqr eqf'dy lkfcr gksrk gSA ysfdu
blesa dksbZ 'kd ugha fd vxj dbZ jkT;ksa esa ,d lkFk
feydj ncko cuk;k tk, rks dkQh Qk;nk gks
ldrk gSA blds fy, lcls igyh vkSj cM+h t:jr
;g gS fd ,d&nwljs ds lkFk dq'ky laidZ cuk;k
tk,A blds fy, VsyhQksu dk fodYi gh lcls lgh
fn[kkbZ nsrk gS D;ksafd baVjusV tSls vU; lapkj ekè;e
NksVs laxBuksa ;k LFkkuh; leqnk;ksa ds ikl izk;% ugha
gksrsA

� ehfM;k ,d cgqr egRoiw.kZ lkèku gS vkSj fdlh Hkh

vfHk;ku ds fy, ehfM;k ,sMoksdslh cgqr egRoiw.kZ
gksrh gSA ehfM;k esa tks yksx gels lgkuqHkwfr j[krs gSa
vkSj tks gekjs vfHk;kuksa dks doj dj ldrs gSa muesa
gesa vPNs lacaèk cukus pkfg,A

� LoSfPNd laxBuksa ds vykok leku lksp okys yksxksa
dk usVodZ fodflr fd;k tk, ftlesa ljdkjh
vfèkdkfj;ksa vkSj jktuhfrd yksxksa dks 'kkfey fd;k
tkuk pkfg,A laln lnL;ksa ds tfj, laln esa foLFkkiu
vkSj eqvkots ds eqíksa ij loky mBk, tkus pkfg,
vkSj muesa tsaMj ds vk;keksa ij fo'ks"k è;ku fn;k
tkuk pkfg,A

� Hkkjr vkSj nqfu;k ds dbZ Hkkxksa esa ,d gh daiuh ds
f[kykQ lekukarj vfHk;ku py jgs gSa blfy, t:jr
bl ckr dh gS fd ,d gh daiuh ds f[kykQ lfØ;
lkjs laxBu daiuh dsafnzr vfHk;ku dh j.kuhfr
fodflr djsaA mnkgj.k ds fy,] osnkark dh
ifj;kstukvksa ls ihfM+r yksxksa ds lewg esa ns'k vkSj
nqfu;k ds fofHkUu Hkkxksa esa bl daiuh dh ifj;kstukvksa
ls izHkkfor leqnk;ksa vkSj muds izfrfufèk laxBuksa dks
'kkfey fd;k tkuk pkfg,A bl rjg ds lewgksa dks
vkSj ?kfu"B :i ls feydj dke djuk pkfg,A

� dkuwuh ekeyksa ij lgk;rk cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA
cgqr lkjs yksxksa dks blds fy, u dsoy vkfFkZd
lgk;rk cfYd dkuwuh ijke'kZ dh Hkh Hkkjh t:jr
jgrh gSA

� pqukoksa esa mrjus okys mEehnokjksa ds fy, pquko
?kks"k.kki=k rS;kj fd;k tkuk pkfg,A pqukoksa ds
cfg"dkj dh j.kuhfr dbZ txg bLrseky gks pqdh gS
exj t:jh ugha gS fd ;g gj ckj lQy gksA
rfeyukMq dk ,d mnkgj.k fn;k x;k tgka fiNys
,d pquko cfg"dkj ds vkg~oku ds QyLo:i dksbZ
jktuhfrd ny oksV ekaxus leqnk; esa ugha vk;k vkSj
leqnk; dh ekaxksa dks iwjh rjg utjvankt dj fn;k
x;kA cfg"dkj ;k fgLlsnkjh ds fodYi ij cgqr
le>&cw> dj QSlyk fy;k tkuk pkfg,A gesa pqukoksa
esa eqík vkèkkfjr leFkZu nsuk pkfg, rkfd ns'k dh
laln esa gekjh ekaxksa dks izLrqr fd;k tk ldsA yksxksa
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esa c<+rh tkx:drk ds QyLo:i vc fuokZfpr
izfrfufèk;ksa] de ls de LFkkuh; 'kklu esa fuokZfpr
izfrfufèk;ksa dks T;knk tokcnsg Bgjk;k tk ldrk
gSA

� tsaMj vkèkkfjr eqvkots ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A
eqvkots ds eqís esa cgqr lkjs isap jgrs gsaA blls dbZ
ckj leqnk; esa Hkh [kVkl iSnk gks tkrh gS D;ksafd
t:jr ;k ykyp ds pyrs dqN yksx eqvkotk ys
ysrs gSa tcfd nwljs yksx eqvkotk ugha ysrsA blds
ckn ;g loky mBkrk gS fd eqvkotk fdruk vkSj
fdl rjg dk gks && udn ;k tehuA eqvkots dh
izfØ;k esa efgykvksa dks Hkh iwjk fgLlk vkSj gd
feyuk pkfg,A ijaijkxr :i ls tehu vkSj edkuksa
ds dkxt iq#"kksa ds uke ij gh gksrs gSa vkSj tc

eqvkots ds :i esa ubZ laifÙk feyrh gS rks og Hkh
iq#"kksa ds gh uke ij fy[k nh tkrh gSA bldk
eryc gS fd efgyk,a fdlh rjg ds ykHk gkfly
ugha dj ikrhaA

� varjkZ"Vªh; Lrj ij ekU;rk izkIr fnolksa ds bnZ&fxnZ
vfHk;ku fodflr djuk % mnkgj.k ds fy, varjkZ"Vªh;
efgyk fnol ¼8 ekpZ½] ns'kh leqnk; fnol ¼9
vxLr½ vkfn voljkas ij fo'ks"k vfHk;ku pyk,
tkus pkfg,A mifLFkr laxBuksa dk dguk Fkk fd ,sls
ekSdksa ij jSfy;ksa ds vk;kstu ls mUgsa leqnk; dks
cM+h la[;k esa xksycan djus esa enn feyrh gSA bl
rjg ds 'kfDrizn'kZu ls daiuh dk Hkh vkRefo'okl
VwVrk gSA

ns'kh leqnk;ksa ds vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, dkuwu rks cgqr
lkjs ns'kksa esa gSa exj flQZ dkuwuksa ds gksus ls yksxksa ds
vfèkdkjksa dh j{kk ugha gksrhA fQyhihal esa ,QihvkbZlh
dh voèkkj.kk ls feyrk&tqyrk dkuwu gS] baMksusf'k;k esa
,d Ñf"k dkuwu gS tcfd dEcksfM;k esa ns'kh leqnk;ksa ds
vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, lkeqnkf;d Hkwfe dkuwu gSA bu
lkjs dkuwuksa ds ckotwn daifu;ka [kuu ekudksa vkSj fu;eksa
dk gh lgkjk ysdj ekuokfèkdkjksa dks Bsaxk fn[kk nsrh gSaA
varjkZ"Vªh; lewg dh lgHkkfx;ksa us [kuu m|ksx ds fu"ksèk
ds fy, dbZ j.kuhfr;ksa ij ppkZ dhA bl ppkZ dk laf{kIr
C;kSjk uhps fn;k x;k gS %

� leqnk; rd [kcjsa igqapkus vkSj vfHk;ku ds ckjs esa
lwpuk ds izlkj gsrq lkeqnkf;d jsfM;ks@lkeqnkf;d
U;wt ySVj dk iz;ksx djukA

� tuer laxzg djukA Hkys gh lacafèkr ns'k dh ljdkj
bl rjg ds tuer laxzg dks ekU;rk u ns exj ;g
leqnk; dh vkdka{kkvksa dh vukSipkfjd vfHkO;fDr]
[kku m|ksx ds f[kykQ la?k"kZ dj jgs leqnk; dh jk;
dk lcwr gks ldrh gSA

� uhfrxr eqíksa dks izHkkfor djus ds fy, cqf)thfo;ksa
ds lkFk usVofd±x djukA

� baVjusV ls ysdj LFkkuh; Lrj rd ,d ehfM;k j.kuhfr
fodflr djuk( LFkkuh; rFkk varjkZ"Vªh; laoknnkrkvksa
dks vkeaf=kr djuk vkSj mUgsa lacafèkr eqís ij fy[kus
ds fy, izksRlkfgr djukA

� [kuu xfrfofèk;ksa ds ckjs esa ?kj&?kj] xkao&xkao iSny
;k=kk djds ;s tkudkjh QSykbZ tk ldrh gS fd bu
xfrfofèk;ksa ls leqnk; vkSj i;kZoj.k ij D;k vlj
iM+saxs vkSj gesa bldk fojksèk D;kas djuk pkfg,A

� ,d lkekftd vkanksyu [kM+k djus ds fy, lk>k
pank laxzg xfrfofèk;ka pykukA

varjkZ"Vªh; lewg % dEcksfM;k] FkkbZySaM] fQyhihal] baMksusf'k;k vkSj E;kaekj dh ppkZ
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� oSdfYid xksycanh] mnkgj.k ds fy, [ksrh tSlh LFkkuh;
xfrfofèk;ksa ds tfj, LokfeRo vkSj ,drk dh Hkkouk
dks cy nsukA

� vfHk;kuksa ds fy, LoSfPNd laxBuksa dh lgk;rk gkfly
djukA

� [kuu xfrfofèk;ksa dh otg ls ihfM+r vU; leqnk;ksa
ds lkFk lkeqnkf;d vknku&iznku djukA

� lhMk tSls varjkZ"Vªh; lkèkuksa dk bLrseky djuk vkSj
mlds varxZr ncko iSnk djus vkSj vfHk;ku dks
etcwrh nsus ds fy, ikuh ij efgykvksa ds vfèkdkj
ds fy, vkokt mBkukA

� ikuh] ckaèk vkfn fofHkUu i;kZoj.kh; eqíksa ij vfHk;kuksa
esa leUo; j[kuk vkSj leqnk; dh dbZ fparkvksa dks

feydj lacksfèkr djukA

� vfHk;kuksa dh vxyh drkj esa efgykvksa dks j[krs gq,
lkeqnkf;d vkanksyu [kM+s djukA cgqr lkjs leqnk;ksa
esa efgykvksa dks èkjrh eka ;k izÑfr ds led{k ns[kk
tkrk gSA bl izrhdkRed Nfo dk lgkjk ysdj
i;kZoj.k ds fouk'k dks viuh eka dh gR;k dh
Hkkouk ls tksM+us esa enn feyrh gSA

� leqnk; esa vkRefuHkZj m|ksx fodflr djuk vkSj
vkthfodk ds fy, ijaijkxr òksrksa ds egRo dks
ekU;rk nsukA

� ;qokvksa dks xksycan djukA

� vfHk;ku esa ppZ tSls vU; lkeqnkf;d laLFkkuksa dh
lgk;rk ysukA
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vius&vius vuqHkoksa ij bl lewg esa cgqr l?ku vkSj
izHkkoh ppkZ o vknku&iznku gqvkA dEcksfM;k esa vHkh cM+s
iSekus dh [kuu xfrfofèk;ka 'kq: ugha gqbZ gSa tcfd jktLFkku
vkSj egkjk"Vª esa vlaxfBr efgyk [kfudksa dh ,d cgqr
fo'kky la[;k gSA jktLFkku vkSj egkjk"Vª ls vkbZ efgykvksa
us viuh cgqr lkjh leL;kvksa vkSj muds gy <wa<us dh
viuh ukuk dksf'k'kksa ds ckjs esa ckrphr dhA tc jktLFkku
ls rqyuk dh xbZ rks irk pyk fd egkjk"Vª ds laxBuksa dks
vfèkdkjksa ds la?k"kZ esa efgykvksa dks xksycan djus esa dkQh
enn feyh gSA efgyk [kfudksa ds ckjs esa bl lewg dh
dqN flQkfj'ksa bl izdkj Fkha %

� LFkkuh; Lrj ij Hkh blh rjg fuiq.krkvksa dk
vknku&iznku fd;k tkuk pkfg,A bu dk;ZØeksa esa
fofHkUu [kku LFkyksa ij lfØ; efgyk [kfudksa ds
chp vknku&iznku gksuk pkfg, ftlls os lQy
vfHk;ku j.kuhfr;ksa ds ckjs esa tku ldsaA

� efgyk dkexkjksa dks LokLF; lacaèkh [krjksa ds ckjs esa
vgfr;krh mik;ksa dh f'k{kk nh tkuh pkfg,A

� ikuh dh xq.koÙkk dh tkap vkSj [kku LFky ij
vksojgsM ikuh dh Vadh dk bartke gksuk pkfg,A

� etnwjksa dks igpku i=k fn;k tkuk pkfg,A vxj
dksbZ etnwj nks [kkuksa esa dke dj jgk@jgh gS rks mls
nks igpku i=k feyus pkfg,A blls etnwj dh
igpku LFkkfir dh tk ldrh gS] ;kuh ;g lkfcr
fd;k tk ldrk gS fd etnwj fdl [kku esa ukSdjh
djrk@djrh gS vkSj [kku ekfydksa ;k Bsdsnkjksa dks
ml etnwj ds lkFk gksus okyh nq?kZVuk ;k mldh èR;q
dh fLFkfr esa tokcnsg Bgjk;k tk ldrk gSA

� efgykvksa dks dkmalfyax nh tkuh pkfg, ftlls os
Lo;a lgk;rk lewgksa] dksvkWijsfVo vkfn ds tfj,
'kkjhfjd ,oa ;kSu mRihM+u tSls dk;ZLFky lacaèkh eqíksa
ls fuiV ldsaA

7-2 Je l=k dk lkjka'k
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{ks=kh; {kerk vknku&iznku ls efgykvksa dks vkil esa
feyus vkSj viuh j.kuhfr;ksa ij ppkZ djus dk cf<+;k
ekSdk feykA efgyk [kfudksa us bl ckr dks Li"V :i ls
fpfUgr fd;k fd mUgsa viuh egRoiw.kZ ekaxksa dks lkdkj
djus ds fy, cM+s usVodks± ds lkFk tqM+uk gksxk vkSj viuh
bl le>nkjh dks nwljs etnwjksa esa Hkh QSykuk gksxkA ;s
efgyk,a jkstxkj dh lqj{kk] efgykvksa o cPpksa ds LokLF;
ij iM+us okys izHkkoksa dh rF;kRed tkudkfj;ka bdV~Bk
djus] lkQ ikuh] vkokl vkSj f'k{kk tSls ewy vfèkdkjksa
ij j.kuhfr;ksa ds ckjs esa ykWfcax ds egRo ls okfdQ FkhaA
mUgksaus fofHkUu {ks=kksa@jkT;ksa ds etnwjksa ds lkFk vknku&iznku
ij dkQh tksj fn;kA Hkkjr esa laxBuksa us efgykvksa ds

fy, U;wure etnwjh dh O;oLFkk vkSj lkekftd lqj{kk
foèks;d ij ykWfcax ds fy, vkokt mBkbZA laln esa ;g
foèks;d fopkjkèkhu gSA dEcksfM;k tSls dqN ns'kksa esa etnwjksa
ds eqís vHkh brus xaHkhj ugha gSa D;ksafd ogka [kuu O;olk;
vHkh lkeqnkf;d@vukSipkfjd [kuu xfrfofèk;ksa rd gh
lhfer gS vkSj daifu;ksa dk ncko cgqr T;knk ugha gSA
ogka ds etnwj vHkh dsoy cM+s iSekus ds [kuu ls iSnk gksus
okyh pqukSfr;ksa dk vuqeku yxk ik jgs gSaA

LFkkuh; Lrj ij bl rjg ds vknku&iznku dk;ZØeksa ls
vk'kafdr [krjs esa f?kjs leqnk;ksa dks Hkh vkus okys Hkfo";
dh rS;kjh djus esa enn feyrh gSA laxBuksa dk xgjk
fo'okl Fkk fd mUgsa vius jk"Vªh; vkSj LFkkuh; dk;ZØeksa
esa efgyk etnwjksa dks vkSj T;knk la[;k esa 'kkfey djuk
pkfg, rkfd os viuh ljdkjksa vkSj ;wfu;uksa ij ncko
Mky ldsaA

tgka rd ns'kh leqnk;ksa dh efgykvksa dk loky gS rks Hkwfe
vfèkdkj vkSj efgykvksa ds vkfFkZd lcyhdj.k ls tqM+s
eqíksa ij dkQh lekurk fn[kkbZ nhA bl vkèkkj ij Hkfo";
esa le;iwoZ vkSj lpsr lgefr dks ,d lk>k fodYi ds
:i esa viukus ij tksj fn;k x;kA bl ckr ij Hkh tksj
fn;k x;k fd gesa bl voèkkj.kk dk lgh <ax ls bLrseky
djuk pkfg, vkSj xzhuQhYM ifj;kstukvksa ls izHkkfor
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� etnwjksa ds fy, cpr ,oa chek ;kstuk,a] lkekftd
lqj{kk ds fy, ekaxA

� efgykvksa dks ljdkjh ;kstukvksa rd igqap ds fy,
f'kf{kr djukA

� fd'kksfj;ksa ds fy, iquokZl ,oa O;kolkf;d izf'k{k.k
dsanz LFkkfir djuk pkfg, D;ksafd [kku lFkyksa ij os
lcls laosnu'khy lewg gksrh gSaA

� ,dtqV gksus vkSj feydj vius vfèkdkjksa o lqfoèkkvksa
ds fy, vkokt mBkus ds okLrs dksvkWijsfVoksa dh
LFkkiuk djukA

� leqnk; ds Hkhrj ,d vukSipkfjd usVodZ dk fodkl

djuk rkfd efgykvksa esa tkx:drk QSykbZ tk ldsA
egkjk"Vª dh iRFkj [knkukas esa efgykvksa dks eksfcykbt
djus esa larqyu bl j.kuhfr dk lQyrkiwoZd iz;ksx
dj pqdk gSA

� csgrj etnwjh ds fy, lkewfgd lkSnsckth vkSj eksyHkko
rkfd etnwjh esa fxjkoV ij vadq'k yxk;k tk lds
vkSj dejrksM+ esgur ds fy, xfjekiw.kZ etnwjh gkfly
dh tk ldsA

� ikuh vkSj 'kkSpky; tSlh cqfu;knh lqfoèkkvksa ds fy,
ykWfcax djukA

� ?kjsyw fgalk vkSj 'kjkc[kksjh ls yM+us ds fy, efgykvksa
dks ,dtqV djukA

8- vkxs dk jkLrk
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ns'kh efgykvksa dh vkichfr;ksa ds vkèkkj ij la;qDr jk"Vª
?kks"k.kk i=k ds iz;ksx esa vius vfHk;kuksa dk lqǹ<+hdj.k
djuk pkfg,A lgHkkfx;ksa dk ekuuk Fkk fd efgykvksa ds
ikl lwpukvksa rd vPNh igqap ugha gSA os ftu daifu;ksa
ls tw> jgh gSa muds ckjs esa Hkh efgykvksa ds ikl cgqr
tkudkjh ugha gksrh gSA os vU; {ks=kksa ;k ns'kksa dh fLFkfr;ksa
ls voxr ugha gksrh gSa ftlds vkèkkj ij os fofHkUu
vfHk;kuksa ls tqM+ ldrh gSa vkSj ,slh daifu;ksa ds f[kykQ

9- QhYM fVªi
dalYVs'ku ds pkSFks fnu ukyxkSaMk ftys esa izLrkfor ;wjsfu;e
[kuu LFky dk nkSjk fd;k x;k ¼bl LFkku ds ckjs esa
tkudkfj;ksa ds fy, 5-2-1 ns[ksa½A tc ljdkj us bl
ifj;kstuk dh LFkkiuk dk izLrko j[kk Fkk rks bykds ds

LFkkuh; leqnk; [kqn&c&[kqn mB [kM+s gq, FksA QhYM fVªi esa
lgHkkfx;ksa us isìkxêw xkao dk nkSjk fd;k vkSj yksxksa ls
ckrphr dhA
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,d lkewfgd vkokt mBk ldrh gSaA iwjs egk}hi esa ns'kh
leqnk;ksa dh efgykvksa dk usVodZ fodflr djus ij Hkh
tksj fn;k x;kA dalYVs'ku esa vkbZ efgykvksa dk ekuuk
Fkk fd mudks bl rjg dh j.kuhfr vkSj laidZ fodflr
djus ij è;ku nsuk pkfg, D;ksafd ;gh ,dek=k eap gS tks
[kuu O;olk; ds lanHkZ esa tsaMj vfèkdkjksa dks lacksfèkr
dj ldrk gSA

10- ifjf'k"V

ifjf'k"V 10-1 % Hkkjrh; [kuu m|ksx esa tsaMj esuLVªhfeax

oS'ohdj.k vkSj futhdj.k ds u;s :iksa us efgykvksa vkSj
cPpksa dh gkyr vkSj [kjkc dj nh gSA mUgsa mudh tehuksa
vkSj lalkèkukas ls ckgj èkdsyk tk jgk gS D;ksafd [kuu
m|ksx mudh tehuksa ij dCtk djus ij vkeknk gSA ;g
m|ksx de ls de dher ij izkÑfrd lalkèkuksa dk
vfèkd ls vfèkd 'kks"k.k djuk pkgrk gS vkSj ekuo
lalkèkuksa dh txg rduhdh lkèkuksa dks c<+kok ns jgk gSA
lkekftd vkSj ikfjfLFkfrdh; ykxrksa dks fljs ls utjvankt
fd;k tk jgk gSA [kuu m|ksx ls tqM+s eqíksa ij dk;Zjr

laxBu vkSj leqnk; jkT; vkSj vkS|ksfxd 'kfDr ds neudkjh
fujadq'k vkpj.k ls =kLr gSaA pkgs dgha lSfud ljdkj gks
vkSj ;k dksbZ dfFkr yksdrkaf=kd ljdkj gks] lHkh txg
,d tSls gkykr fn[kkbZ nsrs gSaA

;|fi vfHk'kklu vkSj O;kolkf;d mÙkjnkf;Ro ds fy,
jk"Vªh; dkuwu vkSj varjkZ"Vªh; ekud ekStwn gSa exj [kuu
{ks=k esa nksuksa dk gh [kqysvke mYya?ku gks jgk gSA ;fn
efgykvksa dks U;k; fnykuk gS rks bu mYya?kuksa dks csinZ
djuk t:jh gS D;ksafd T;knkrj jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh;
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uhfr;ksa esa daifu;ksa vkSj ljdkjksa ij ,sls dkuwuh caèku
ugha yxk, x, gSa ftuds pyrs mUgsa efgyk [kfudksa ds
vfèkdkjksa dh Hkh j{kk djuh iM+sA

blds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd [kuu m|ksx esa tsaMj U;k;
ls tqM+s eqíksa dks eq[;èkkjk esa yk;k tk,A lerk rFkk èkk=kh
fjlksZl lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªu] ekbUl feujYl
,s.M ihiqy ¼,e,e,.Mih½ rFkk varjkZ"Vªh; efgyk ,oa
[kuu usVodZ] jsM baVjusfl;ksuky ßeq[ksjsl bZ feusfj;kÞ
¼fje½] ;s lHkh laxBu vkSj usVodZ Hkkjr esa bl fn'kk esa
lfØ; :i ls dke dj jgs gSaA

lerk rFkk èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªu

lerk ,d lkekftd la?k"kZ laxBu gS tks ekuokfèkdkjksa
vkSj i;kZoj.k ds eqíksa ij dke djrk gSA lerk dk dke
nf{k.k Hkkjr ds iwohZ ?kkV fLFkr ns'kh ¼tutkrh;@vkfnoklh½
leqnk;ksa esa T;knk dsafnzr gSA laxBu dk dke vkaèkz izns'k
ds mÙkj rVh; {ks=k esa T;knk l?ku gSA fiNys nks n'kdksa ds
nkSjku lerk dk eq[; tksj bl ckr ij jgk gS fd
vkfnoklh lektksa dks laxfBr fd;k tk, rkfd os vius
izkÑfrd lalkèkukas o ijaijkxr vkthfodk ij vius
laoSèkkfud vkSj ijaijkxr vfèkdkjksa ds fy, vkokt mBk
ldsaA 1987 ls 1997 ds chp igys nl lky esa lerk dk
eq[; tksj leqnk; vkèkkfjr fodkl gLr{ksiksa ij Fkk rkfd
vkfnoklh leqnk; dks f'k{kk] LokLF;] is;ty] vkokl
vkfn cqfu;knh lqfoèkk,a vkSj fodkl ds fy, lqxe
ifjfLFkfr;ka fey ldsaA blds fy, tutkrh; vfèkdkjksa
ds ckjs esa tkx:drk QSykbZ xbZ vkSj mUgsa 'kks"k.k ds
f[kykQ yM+us ds fy, laxfBr fd;k x;kA

1997 esa loksZPp U;k;ky; us ,d QSlyk fy;k ftls
lerk QSlys ds uke ls tkuk tkrk gSA bl QSlys ds ckn
lerk ,d leqnk; vkèkkfjr lkekftd laxBu ds LFkku
ij iwohZ ?kkV esa vkfnoklh ,oa i;kZoj.kh; lqj{kk ds fy,
lfØ; ,d ,sMoksdslh vkSj lgk;rk laxBu esa :ikUrfjr
gks x;kA fodkl lacaèkh xfrfofèk;ksa ds vykok lerk dh
ljxfeZ;ksa esa vc ,sMoksdslh] ikapoha vuqlwph dh j{kk o
fØ;kUo;u ds fy, ykWfcax o usVofd±x] [kuu tSlh
ifj;kstukvksa ls gksus okys foLFkkiu ds f[kykQ la?k"kZ]
fodsanzhÑr 'kklu vkSj vkfnoklh Lo'kklu tSls eqís Hkh

'kkfey gks x, gSaA lerk ds ckjs esa vkSj tkudkjh ds fy,
www.samataindia.org ij tk,aA

èkk=kh dk mn;

ftl rjg lerk dk eq[; tksj vfHk;ku dh 'kDy esa
tutkrh; vfèkdkjksa ds fy, ,sMoksdslh ij jgk gS mlh
rjg èkk=kh Hkh efgykvksa vkSj cPpksa ds vfèkdkjksa o
fodkl ls lacafèkr xfrfofèk;ksa ds fy, ,d ubZ igpku o
lajpuk fodflr djus dh izfØ;k esa gSA bu mís';ksa dh
iwfrZ ds fy, lerk us efgykvksa o cPpksa ds fy, ,d
lalkèku dsanz fodflr fd;k ftls èkk=kh fjlkslZ lsaVj dk
uke fn;k x;k gS vkSj vc ;g ,d Lora=k Hkwfedk fuHkkus
dh vksj c<+ jgk gSA

cPpksa ls lacafèkr dk;ZØe ¼vkSj fooj.k ds fy,
www.balamitra.org ns[ksa½ esa fo'kk[kkiÙkue ftys dh
igkfM+;ksa ds Åijh fgLlksa esa cls 40 nqxZe xkaoksa esa igyh
ih<+h ds fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk nh tkrh gSA blds vykok
fo'kk[kkiÙkue 'kgj esa ,d ekWMy vkoklh; fo|ky; ,oa
izf'k{k.k dsanz Hkh pyk;k tk jgk gSA ijaijkxr vkfnoklh
laLÑfr;ksa dk laj{k.k] mudk nLrkosthdj.k vkSj ,d
jpukRed ,oa lanHkZ vkèkkfjr ikB~;p;kZ esa mldk bLrseky
gekjs 'kSf{kd iz;klksa dk egRoiw.kZ vax gSA gkf'k;kbZ xzkeh.k
,oa vkfnoklh efgykvksa ds vfèkdkjksa dks vkxs c<+kus ds
fy, tsaMj dk;ZØe pyk;k tk jgk gS ftlesa lkekftd]
vkfFkZd ,oa ekuokfèkdkjksa ds ckjs esa muds {kerkoèkZu dks
eq[; y{; pquk x;k gSA [kuu ,oa foLFkkiu dh ifjfLFkfr;ksa
esa rFkk Jfed vfèkdkjksa ij efgykvksa ds la?k"kks± dks
lgk;rk nsuk gekjh eq[; xfrfofèk;ksa esa ls ,d gSA bl
izfØ;k esa ns'kh leqnk;ksa dh efgykvksa] vlaxfBr {ks=k esa
dk;Zjr efgykvksa vkSj fodkl ifj;kstukvksa] [kklrkSj ls
[kuu ifj;kstukvksa ls izHkkfor efgykvksa ds eqíksa ij [kkl
tksj fn;k tkrk gS D;ksafd bu efgykvksa dks vius thou
ij vlj Mkyus okys QSlyksa o uhfr;ksa ds ckjs esa lcls
vkf[kj esa irk pyrk gS vkSj os dksbZ vkokt ugha mBk
ikrh gSaA bl dk;ZØe esa tsaMj U;k; ds eqíksa] fu.kZ;
izfØ;k vkSj lpsr p;u rd igqap] vius lalkèkuksa ij
fu;a=k.k vkSj guu ds lanHkZ esa mÙkjthfork o vkthfodk
ij fu;a=k.k ls tqM+s eqíksa dk fo'ks"k :i ls lacksfèkr fd;k
tkrk gSA
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ekbUl] feujYl ,s.M ihiqy

,e,e ,s.M ih Hkkjr esa ,d rsth ls c<+rk jk"Vªh;
xBcaèku gS ftlesa [kuu ifj;kstukvkas ls lacafèkr vkSj
izHkkfor yksx] laLFkk,a vkSj leqnk; 'kkfey gSaA fofHkUu
lewgksa ds vyx&Fkyx la?k"kks± ds QyLo:i [kuu m|ksx ds
fouk'kdkjh pfj=k ls tw>us ds fy, ,d O;kid jk"Vªh;
xBcaèku dk mn; gqvk gSA vkt ,e,e ,.M ih ls tqM+s
?kVd laxBu 16 jkT;ksa esa lfØ; gSA ;s laxBu eq[; :i
ls vkfnoklh bykdksa esa [kuu m|ksx ds izHkkoksa ij dke
dj jgs gSa vkSj 100 ls T;knk tehuh laxBuksa dk izfrfufèkRo
djrs gSaA ;g xBcaèku la?k"kks± dks leFkZu nsrk gS] ehfM;k
vkSj yhxy ,Moksdslh djrk gS] vfHk;ku dh j.kuhfr;ka
fodflr djrk gS] rduhdh vkSj oSKkfud dq'kyrk nsrk
gS] 'kksèk djrk gS] vfHk;kuksa ds lqǹ<+hdj.k gsrq tkap ny
vkSj fuiq.krkvksa ds vknku&iznku vk;ksftr djrk gS]
nLrkosthdj.k vkSj lwpukvksa dk izlkj djrk gS rFkk
vU; jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; lewgksa ds lkFk usVofd±x djrk
gSA bl xBcaèku dk jk"Vªh; lfpoky; fo'kk[kkiÙkue]
Hkkjr esa lerk ds dk;kZy; esa fLFkr gSA ,e,e,s.M ih ds
ckjs esa vkSj tkudkjh ds fy, www.mmpindia.org
ns[ksaA

baVjus'kuy ohesu ,s.M ekbfuax usVodZ vFkok jsM
baVjusfl;ksuky ßeq[ksjsl bZ feusfj;kÞ

baVjus'kuy ohesu ,s.M ekbfuax usVodZ vFkok jsM
baVjusfl;ksuky ßeq[ksjsl bZ feusfj;kÞ ¼fje½ igyk vkSj
,dek=k ,slk eap gS tgka [kuu vkSj tsaMj U;k; ds xaHkhj
eqíksa ij fofHkUu egk}hiksa dh efgykvksa dks ,d txg

bdV~Bk fd;k x;k gSA ;g usVodZ [kuu m|ksx ls lacafèkr
tsaMj fparkvksa dh iM+rky ds fy, 'kq: fd;k x;k Fkk exj
vc ;g foLFkkfir leqnk;ksa ;k 'kksf"kr etnwjksa ds :i esa
[kuu ifj;kstukvksa ls ihfM+r efgykvksa dk ,d oSf'od
eap cu pqdk gSA

;g usVodZ leqnk;ksa] tukanksyuksa] LoSfPNd laxBuksa o
ekuokfèkdkj laxBuksa dk ,d oSf'od leqnk; gSA bldk
edln [kuu ifj;kstukvksa ls foLFkkfir gks pqdh ;k
foLFkkfir gksus okyh efgykvksa o cPpksa ds vfèkdkjksa ds
fy, yM+uk rFkk efgyk [kfudksa ds fy, yM+uk gS tks
[kuu {ks=k ds lHkh Lrjksa ij dk;ZLFky esa csfglkc vU;k;
vkSj HksnHkko >syrh gSaA ;g usVodZ [kuu m|ksx esa cky
etnwjh ds mUewyu ds izfr ladYic) gSA

fje [kku m|ksx esa tsaMj U;k; ij vfHk;ku fodflr djus
ds fy, {ks=kh; vkSj fo"k;okj <ax ls dke dj jgk gSA
{ks=kh; usVofd±x ds tfj, ge lkewfgd lkSnsckth esa enn
nsrs gSa vkSj efgykvksa o cPpksa ds vfèkdkjksa ds fy, ekax
mBkrs gSaA leqnk;ksa dh efgykvksa vkSj efgyk [kku etnwjksa
ds fy, fuiq.krk vknku&iznku dk;Z'kkykvksa ds tfj,
lwpukvksa] vuqHkoksa vkSj vknku&iznku esa lgk;rk nsuk bl
usVodZ dh ,d egRoiw.kZ vfHk;ku j.kuhfr gSA ;g usVodZ
fofHkUu ns'kksa esa fLFkr vius {ks=kh; vkSj fo"k; dsafnzr
leUo; dk;kZy;ksa ds tfj, dke djrk gSA fje dk
varjkZ"Vªh; lfpoky; vHkh Hkkjr fLFkr èkk=kh fjlkslZ lasVj
QkWj ohesu ,s.M fpYMªu ds dk;kZy; esa fLFkr gSA fje ds
ckjs esa vkSj tkudkjh ds fy, www.rimmrights.org
ns[ksaA
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ifjf'k"V 10-2 lgHkkfx;ksa dh lwph

dEcksfM;k
yko cufjFkh
vkWDlQse vesfjdk
pkSFkh eafty] uacj 64] LVªhV 108] lkax dkV okV ukse]
[kku nkmu isu] ukse isUg] dEcksfM;k
bZ&esy % blav@oxfamamerica.org
Qksu % ¼855½ 23 210 357
eksckby % ¼855½ 12 925799

Nksjohjksu jksl
foyst liksVZ xzqi
uacj 676] lewg 21]
dkekdksj xkao] Los iksj dE;wu
caVkeckax ftyk ,oa izkar] dEcksfM;k
bZ&esy% vsg@online.com.kh
Qksu% 053730355
eksckby% 012915540

lksQh ls
MsoysiesaV ,s.M ikVuZjf'ki ,D'ku
uacj 69] LVªhV 450]
lax dkV Vkmy] Vweiqax 2] ukse isUg] dEcksfM;k
bZ&esy% se.sophy@gmail.com
Qksu% ¼855½ 75 974 073
eksckby % ¼855½ 12 613 188

psaFkh nke
gkbySaMj ,lksfl,'ku
ukse 5] òksd ckuyqax]
jrukfdjh izkar] dEcksfM;k
Qksu% ¼855½ 75974182
eksckby % ¼855½ 12 434670

Hkkjr

vkaèkz izns'k
lkseihfpUuik
jYykxM~Mk xkao] ftyk fo'kk[kkiÙkue]
vkaèkz izns'k

ekfdjsM~Mh y{eh
lhrkjkejktw ;qotu la?ke
,u y{eh 'kkjnk uxj] ujlhiêue] 53116]
vkaèkz izns'k] eksckbZy% 9490037688

T;ksfr ch
rqEeuoylk] vjdw]
ftyk fo'kk[kkiÙkue]
vkaèkz izns'k

frYyks eqÙkbZ
xksaMhoylk] vjdw]
ftyk fo'kk[kkiÙkue]
vkaèkz izns'k

fot; dqekj dksewjh
osusyk :jy MsoysiesaV lkslk;Vh
Vhoh iYys] ¼xzke Mkd½ ok;k rYykiYys]
ftyk dqM+Iik] 516350]
vkaèkz izns'k
Qksu% +91 8588 282265]
eksckbZy% +91 9849648498

ds lR;y{eh
ewoesaV vxsaLV ;wjsfu;e izkWtsDV~l
gSnjkckn] vkaèkz izns'k

laè;k ckank
ewoesaV vxsaLV ;wjsfu;e izkWtsDV~l
;wfuV uacj 47] fgy fjt foykt+]
xkNhokmyh]
gSnjkckn] vkaèkz izns'k
bZesy% ram_sandy@yahoo.com
eksckbZy% +91 9959711147

fd'kujko ikjpk
lq[k{ks=ke
gSnjkckn 500016] vkaèkz izns'k
bZesy% sukhshetram@gmail.com
Qksu% +91 40 23733398
eksckbZy% +91 9441123197

bjkVk èkuy{eh
èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu
Mh-uacj 14&40&1]
xks[kys jksM] egkjkuhisVk]
fo'kk[kkiÙkue&530002
vkaèkz izns'k] Hkkjr
bZesy% mounibalamitra@gmail.com
Qksu% +91 891 2737662] 2737653
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lq'khyk ejkj
èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu
Mh-uacj 14&40&1] xks[kys jksM]
egkjkuhisVk] fo'kk[kkiÙkue&530002
vkaèkz izns'k] Hkkjr
bZesy% dhaatri@gmail.com/
sumarar@gmail.com
Qksu% +91 891 2737662] 2737653
eksckbZy% +91 9866020183

lhek eaMksyh
èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu
Mh-uacj 14&40&1] xks[kys jksM] egkjkuhisVk]
fo'kk[kkiÙkue&530002
vkaèkz izns'k] Hkkjr
bZesy% dhaatri@gmail.com/
seemamundoli@gmail.com
Qksu% +91 891 2737662] 2737653
eksckbZy% +1 9449818468

tuuh jkewyEek
dksjVoylk] ftyk fo'kk[kkiÙkue]
vkaèkz izns'k

:VYyk txkM+k
jkpkiYyh xkao]
ftyk fo'kk[kkiÙkue] vkaèkz izns'k

,sjkZ vPNb;Eek
ekdk ojikyse eaMy] ftyk fo'kk[kkiÙkue] vkaèkz izns'k
rkU;k jkWcVlZ&Msfol
bZesy% tanya_rd@riseup.net

lt;k dkdjyk
ewoesaV vxsaLV ;wjsfu;e izkWtsDV~l
gSnjkckn] vkaèkz izns'k
bZesy% sajayak@gmail.com
Qksu% +91 44 27560963
eksckbZy% +91 9948352008

ljLorh
gSnjkckn

fiêyk johanz
flaxjsuh vQsDVsM ,fj;kt+ fjlpZ dE;qfuVh
20&3&108] fo|kuxj] xksnkojh [kkuh&505209
djhe uxj ftyk] 505209] vkaèkz izns'k
bZesy% pittalaravinder@gmail.com
eksckbZy% +91 99630 62266

nykbZ jkèkk
èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu
Mh-uacj 14&40&1]
xks[kys jksM] egkjkuhisVk]
fo'kk[kkiÙkue&530002
vkaèkz izns'k] Hkkjr
bZesy% dhaatri@gmail.com
Qksu% +91 891 2737662] 2737653

jtqyEek pxjyk
èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu
Mh-uacj 14&40&1]
xks[kys jksM] egkjkuhisVk]
fo'kk[kkiÙkue&530002
vkaèkz izns'k] Hkkjr
bZesy% rajulamma@gmail.com
Qksu% +91 891 2737662] 2737653

ds Hkkuqefr
èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu
Mh-uacj 14&40&1]
xks[kys jksM] egkjkuhisVk]
fo'kk[kkiÙkue&530002
vkaèkz izns'k] Hkkjr
bZesy% dhaatri@gmail.com/
bhanu_kalluri@yahoo.co.uk
Qksu% +91 891 2737662] 2737653
eksckbZy% +91 9848824419

>kj[kaM

vesfy;k galnk
vkfnoklh ykgkarh xkorks
gkFkheksMk] ihvks cjfd;kjh] egs'kiqj]
ftyk ikdqj&816106] >kj[kaM
eksckbZy% +91 9430199420

lyksuh lksjsu
vkfnoklh dY;k.k ifj"kn] u;kfèk]
Mkd dkBhdqM]
ftyk nqedk&814101] >kj[kaM
eksckbZy% +91 9204507497

fueZyk eqjew
vkfnoklh mYxqyku eap
7 canksjtksjh] Mkd nqedk&814101]
>kj[kaM
eksckbZy% +91 9470104157
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dukZVd

MkW- ,e- HkkX;y{eh
l[kh
uacj 69] 4th ØkWl] okMZ 20] vjfoan uxj
gkWlisV] ftyk csYykjh 583201] dukZVd
bZesy% sakhihyka@gmail.com
Qksu% +91 8394 265677
eksckbZy% +91 9448183996

egkjk"Vª

vatuk osrky
rqylk Hkokuh uxj] iq.ks] 142207] egkjk"Vª
Qksu% +91 20 22747771

iq"ik txrki
larqyu

tuckbZ eatqydj
larqyu

mM+hlk

rkbZ fpuh >ksfM+;k
llqcgqekyh lqj[;k lfefr
[kqjhxkao] dk'khiqj
ftyk jk;xM+k] 765015 mM+hlk
eksckbZy% +91 9437406825

uchu uk;d
llqcgqekyh lqj[;k lfefr
[kqjhxkao] dk'khiqj, ftyk jk;xM+k] 765015 mM+hlk
eksckbZy% +91 9437406825

flcjke ukbZd
ciyhekyh lqj[;k lfefr
eSdkap ok;k dk'khiqj] CykWd dk'khiqj
ftyk jk;xM+k] 765015 mM+hlk
eksckbZy% +91 9437906794

fcnqyrk gqbZdk
vadqj.k@mM+hlk vkfncklh eap
dLrwjh uxj] 6th ySaM] ftyk jk;xM+k]
mM+hlk
bZesy% bidulatahuika@rediffmail.com
Qksu% +91 6856 223147
eksckbZy% +91 9437578468@9437432100

jch eaqnzdk
fu;kefxjh lqjD;k lfefr
dksjMkcaèkks] Mkd ,e i=kksxqMk] ok;k equhxqMk
ftyk jk;xM+k] mM+hlk

jktLFkku

eatw esgrk
ekbu yscj izksVsD'ku dSaisu
26 ,] us'kuy gksVy ds ihNs] izrkix<+] tksèkiqj]
jktLFkku

clarh nsoh eh.kk
ekbu yscj izksVsD'ku dSaisu
26 ,] us'kuy gksVy ds ihNs] izrkix<+] tksèkiqj]
jktLFkku
eksckbZy% +91 9799302228

lqth nsoh
ekbu yscj izksVsD'ku dSaisu
26 ,] us'kuy gksVy ds ihNs] izrkix<+] tksèkiqj]
jktLFkku
eksckbZy% +91 9929613019

rfeyukMq

Qkfrek ckcw
ohjkaxukbZ
77 isfj;kdMkbZ LVªhV] rwrhdksfju&628001] rfeyukMq
bZesy% fatimababu@yahoo.com
Qksu% +91 461 2325220
eksckbZy% +91 94434 04855

n'kZuh dklhckcw
ohjkaxukbZ
77 isfj;kdMkbZ LVªhV]
rwrhdksfju 628001] rfeyukMq
bZesy% darshini.babu@gmail.com
Qksu% +91 461 2325220
eksckbZy% +91 9786997994

fufdrk lrh'k
ohjkaxukbZ
77 isfj;kdMkbZ LVªhV]
rwrhdksfju 628001] rfeyukMq
bZesy% perez_nikita@yahoo.com
Qksu% +91 44 24826021
eksckbZy% +91 9841721209
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bl izlax esa ge bu lkfFk;ksa dh lgk;rk ds fy, Hkh vkHkkj izdV djuk pkgrs gSa % lR;k Jhfuokl ¼lerk½] lhrkjkejktw
dsoh ¼èkk=kh fjlkslZ lsaVj QkWj ohesu ,s.M fpYMªsu½] ekdhjsM~Mh jkeu ¼lerk½] ih tXxkjko ¼lerk½] th oh ,l jfo'kadj
¼lerk½] ch fpUuk ¼lerk½] th Jhfuoklh ¼lerk½A

bl dalYVs'ku ds vk;kstu esa gesa Xykscy QaM QkWj ohesu] ;w,l, rFkk cksFk,UM~l] uhnjySaM~l ls tks vkfFkZd lgk;rk
feyh gS mlds fy, ge bu nksuksa laLFkkuksa ds vkHkkjh gSaA

baMksusf'k;k

ywywd mfy;k
tre&ekbfuax ,sD'ku usVodZ
eeikax izIVu] 2@30] lkmFk tdkrkZ] baMksusf'k;k
bZesy% luluk@jatam.org
Qksu% +6221 7941559
eksckbZy% 08159480246

fQyhihal

esjh xzsl ,yu ,l- foykuq,ok
yhxy jkbV~l ,s.M uspqjy fjlkslsZt+ lsaVj&dlkek lk
dkyhdklku@ÝsaM~l vkWQ fn vFkZ]
fQyhihal&yqt+ksu jhtuy vkWfQl
41&ch ekiklkaxquh LVªhV] fldkVquk xkao]
Dostksu flVh] 1101] fQyhihal
bZesy% gracevill@gmail.com
Qksu% ¼+632½ 926&4409@¼+632½ 434&4079
¼VsyhQSDl½

FkkbZySaM

ckeisu p¸;kjkd
bdksdYpj LVMh xzqi
iksLV ckWDl 14] eksax]
mMksu Fkkuh] FkkbZySaM
bZesy% wunjunre@yahoo.com
Qksu% +66224382
eksckbZy% 896643012

FkjkMk uegkbZ
QkeZj dE;qfuVh baLVhV~;w'ku
40 ,e 14 uksaxlkax]
okihikBqe] egklj[kkuh
izkar] FkkbZySaM
bZesy % theerada7007@gmail
eksckbZy% +66&815460252
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